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INTRODUCAO

De acordo com o definido no artigo 9.° do D.L. n.° 75/2008, de 22 de abril, o Plano Anual de Atividades (PAA)
constitui-se como o documento de planeamento, que define, em fungéo do Projeto Educativo (PE), os objetivos, as
formas de organizagao e de programacao das atividades e que procede a identificagdo dos recursos necessarios a
sua execugao. No PAA do Agrupamento de Escolas de Aveiro, constam as diversas atividades e os projetos a
desenvolver ao longo do ano letivo 21/22, reflexo da dindmica do Agrupamento, construido a partir dos contributos
dos departamentos, das estruturas intermédias e dos diversos servigos.

Este € um documento flexivel, podendo verificar-se a necessidade da sua reformulagéo ao longo do ano letivo, de
modo a permitir a integragdo de iniciativas que surjam e que sejam consideradas pertinentes, desde que
apresentadas e aprovadas em Conselho Pedagogico. Com o desenvolvimento das atividades previstas, pretende-
se motivar os alunos para as aprendizagens, elevando os seus niveis de interesse e assiduidade e estimulando a
sua participacao, criatividade, autonomia e responsabilidade.

Todas as atividades previstas neste Plano, aprovadas nas varias sedes de decisdo do Agrupamento de escolas,
estdo enquadradas Eixos Estratégicos do Projeto Educativo do Agrupamento:

1.° Eixo Estratégico — Autoavaliagao;

2.° Eixo Estratégico — Lideranca e Gestéo;

3.° Eixo Estratégico — Prestagéo do Servigo Educativo;

4.° Eixo Estratégico — Resultados;



1.° periodo

set

set

out

out

out

out

out

out

out

15

21

21; 28;
31

22

29

Atividade

Recegao aos alunos e
Encarregados de
Educacao

Formacéo de utilizadores
1

Comemoracéao do "Dia
Nacional da Luta Contra a
Obesidade" e do "Dia
Mundial da Alimentacao"

Liga Portuguesa Contra o
Cancro - Peditério
Nacional e Caminhada

Comemoragéo do dia do
professor

Passeio de Barco no Rio
Douro

A pedalar pelo dia
mundial da Alimentacao

Més Internacional das
Bibliotecas Escolares
(MIBE):

My Halloween Broom

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Receber todos os encarregados de educagao e todos os alunos no inicio

do ano letivo.

Visita guiada a biblioteca, para alunos do 1° e 5° ano, sobre o
funcionamento da biblioteca.

Realizacdo de um Bibliopaper.

Rastreio ao IMC, atividades fisicas (danca, gincana, caminhada) e
showcooking

Através do Peditério Nacional e da Caminhada pretende-se:

--Participar na rede de voluntérios do nucleo local da LPCC, no ambito da

Educacgao para a Saude;

--Sensibilizar os alunos para a importancia da participagcdo em projetos
de natureza social e humanitaria.

Celebragao do dia internacional do professor com o apoio da fundagéo
Coba Parque/ Centro ciéncia Viva

Realizagdo de um passeio de barco com o patrocinio do municipio de
Vila Nova de Foz Cba, para todo o pessoal docente e ndo docente do
AETCAC

Pratica de atividade fisica com bicicleta, como fator se salde a par de
uma alimentagédo saudavel.

Leituras;

Desenhos e pinturas;

Cartazes;

Exposicdes;

Filmes;

Sessoes de debate, entre turmas, na biblioteca.

Perguntas alusivas ao tema aos alunos do pré—escolar, 1° e 2° anos —
gravacéo de video.

Decoracgéao da biblioteca e espacgos circundantes.

Os alunos constroem e/ou decoram uma vassoura com motivos alusivos

a época do Halloween e as vassouras serdo, posteriormente, utilizadas
para decorar a escola.
No dia de Halloween, ou nas aulas que antecedem a celebragao, as

portas das salas ou outra zona disponivel sera decorada com elementos

alusivos ao dia, elaborados pelos alunos na sala de aula.
Esta atividade tem como finalidade proporcionar um momento de
aprendizagem mais ludico, onde toda a familia possa participar.

Dinamizador

Albino José Teixeira Pinto

Biblioteca Escolar

Isabel Maria Alves Barbosa

Maria da Conceigéo Borges Batista
Bouwman; Maria da Conceigéo;

Isabel Maria Alves Barbosa

Albino José Teixeira Pinto

Albino José Teixeira Pinto

Rui Manuel Melhorado

Biblioteca Escolar

Isabel Maria da Silva

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3; P4; P5; 1.9, 2.9
3.9,4.%5.°6.%7.° 8.9 9.9
10.% 11.; 12.°)

Alunos (1.%; 5.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (5.%;6.°; 7.%; 8., 9.
10.% 11.%; 12.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Docentes

Docentes; Pessoal ndo
docente

Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)
Alunos (P3; P4; P5; 1.° 2.9
3.9,4°5°6.°,7.°8.°9.9
10.°; 11.9,12.9)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
3.% Todas as turmas do 4.°)

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

B;G; I; K

F;l;0; P

C;F

B; E

Pagina 3 de 49



1.° periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out Dia da Alimentagéao - A cor Objetivos: - Compreender a importancia da ingestdo de legumes. Adelaide dos Prazeres; Ana Isabel |Alunos (Todas as turmas do C
da sopa Lourengo Maciel; Ana Maria Murga P4; Todas as turmas do P3;
- Aplicar conhecimentos ja adquiridos (cores, nimeros). Inteiro; Cidaliza Maria Mendes; Todas as turmas do P5)

Cristina Nascimento; Maria do
- Interiorizar e aplicar nogdes de higiene e seguranga no manuseamento |Carmo Soares; Maria Natércia
dos alimentos; Almeida

- Manusear e ler livros, por sua iniciativa ou sugestéo de outros (...).

- Reconhecer que a escrita, as imagens e outros media transmitem
informagao.

Contar, recontar e partilhar histérias e leituras.

Atividades/estratégias:

Promogéo da alimentacdo saudavel com base na leitura de um livro e de
atividades decorrentes.

- Leitura em voz alta de uma histéria sobre a sopa: O menino que nao
gostava de sopa ou outra;

- Reconto coletivo da histéria pelas criangas;

- Didlogo com as criangas sobre o tema;

- Identificagéo, a partir de imagens (suporte fisico ou digital), dos nomes
de alguns legumes habitualmente utilizados para a confecéo de sopas,
relacionando cada um deles com a cor da sopa em que s&o o ingrediente
principal;

- Elaboragéo de uma sopa (receita escolhida pelo educador e criangas):
analise dos ingredientes e dos procedimentos necessarios para a
elaboracéo da receita; confegdo da sopa com a ajuda das criangas;

- Registo da atividade, pelas criancgas;

- Visualizacdo do video “Comer Sopa” de Sénia Araujo.

out Outubro Rosa/ Novembro | Peditério Nacional Biblioteca Escolar; Carla Isabela Docentes; Pessoal ndo 0€ C;G
Azul Caminhada Alvaide Rodrigues docente; Encarregados de
Divulgag&o nas redes sociais e no blog da biblioteca educagao/Comunidade;
Convites aos encarregados de educagéo Alunos
Cartazes
out Halloween Mask Através de uma exposigcao de mascaras na Biblioteca Escolar e/ou no Rui Jorge Ribeiro Gongalves; Ana | Alunos (5.°; 6.°) 20 € C;E
Bloco Central da escola sede executadas pelos alunos alusivas a Cristina Ferreira Pinto

festividade e de um concurso subordinado ao Tema: «Halloween Mask»,
pretende-se:

[JReconhecer realidades interculturais distintas.

[JRelacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em
contexto.

[ITrabalhar e comunicar em pares e em pequenos grupos.
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1.° periodo

out

out

out

Atividade

Més das Bibliotecas - Ler
para a paz e Harmonia
Globais

Dia Mundial da
Alimentagao

Comemoragéo do Dia
Mundial da Alimentacéo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Objetivos:

*Desenvolver a linguagem e enriquecer o vocabulario;

*Promover diferentes formas de abordagem a linguagem oral e a
linguagem escrita;

*Promover momentos de comunicagéao oral e valorizar o contributo de
cada crianga.

*Promover os valores para a cidadania.

Atividades/estratégias:

Autoavaliagdo 0

Lideranga e

Gestéo 0

Prestagédo Servigco Educativo X
Resultados 0

*Desenvolver a linguagem e enriquecer o vocabulario;

*Promover diferentes formas de abordagem a linguagem oral e a
linguagem escrita;

*Promover momentos de comunicagao oral e valorizar o contributo de
cada crianga.

*Promover os valores para a cidadania.

Leitura e exploragao dos livros: Livro da Paz: O sapo e o estranho, O
meu vizinho é um c&o;

*Elaboracao de registos das histoérias;
*Construcéo do painel coletivo: “Ler para a Paz e Harmonia Globais”;

*Exposicéo do painel na entrada dos jardins de infancia.
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS:
» Interpretar a Roda dos Alimentos;

» Sensibilizar os alunos para a importancia de uma alimentagéao
saudavel;

» Reconhecer como os alimentos influenciam a saude.

ATIVIDADES:

» Dialogo com os alunos sobre a utilizagcdo de regras a seguir para uma
alimentagéo saudavel;

» Elaboragao de trabalhos alusivos ao tema (Expressao Artistica,
Portugués);

» Preparagédo de um lanche saudavel.

Elaboragao de trabalhos individuais sob o tema "Importancia de uma
alimentagao saudavel".

Realizagdo de um concurso para escolher a melhor ementa que sera
confeccionada na cantina da escola.

Dinamizador

Biblioteca Escolar; Adelaide dos
Prazeres; Ana Isabel Lourengo
Maciel; Ana Maria Murga Inteiro;
Cidaliza Maria Mendes; Cristina
Nascimento; Maria do Carmo
Soares; Maria Natércia Almeida

Maria Emilia da Rocha; Maria
Eduarda Moutinho; Joaquina Maria
Pedro; Gléria Maria Barroso;
Eusébio Jodo Feijd; Elisabete
Videira Soares; Cristina Maria
Maldonado; Carlos Alberto
Mimoso; Anabela de Jesus Branco;
Alvaro Manuel Ferreira

Sandra Isabel Salvador; Maria
Alice Moreira Firmino; Célia Marina
Pereira Santos; Antonio José
Gomes

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
P4; Todas as turmas do P3;
Todas as turmas do P5)

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.°)

Docentes; Pessoal ndo 5,00 €
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

5.%; Todas as turmas do 6.°)

Objetivos PE

A;B;C;F;N; P
B; C
B;C;I; M
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1.° periodo

out

nov

nov

nov

nov

nov

nov

1"

16

Atividade

Halloween

Magusto escolar

Comemoragao do
Centenario de José
Saramago

Magusto em articulagdo
com o 1° ciclo

Missao Pijama

Visita ao Museu do Coa

Olimpiadas Portuguesas
de Matemética

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Concursos
Realizagao de trabalhos de expressao plastica.
Exposi¢des na Biblioteca.

Celebragao do Magusto Escolar e das tradi¢des portuguesas decorrentes

da efeméride.

Elevar o nivel de literacia da leitura dos alunos.

Despertar nos alunos entusiasmo e apeténcia pelos autores portugueses.

Objetivos:

*Desenvolver a imaginagao e a criatividade;

*Promover a articulagéo entre ciclos;

*Proporcionar momentos de alegria e convivio entre as criangas;
*Conhecer a tradigdo dos magustos.

Atividades:

Objetivos:

*Promover a escola de valores;

*Permitir que as criancas aprendam a partilhar e a viver a solidariedade;
*Promover a relagédo escola-familia.

Atividades/Estratégias:

Miss&o pijama, “Uma crianga tem direito a crescer numa familia™:
*Comunicagao e envolvimento dos pais na missao pijama;

sLeitura do livro da miss&o pijama;

*Danga/cangao da misséo pijama;

*Construcéo da casa (mealheiro) dos Pijamas, para enviar as familias;
*Painel para escrita de mensagens ou pensamentos, elaborados pela
familia;

*Dia do Pijama (21 de novembro): as criangas e o pessoal docente e vém

de pijama para o Jardim.

Conhecer as comunidades recoletoras;

Conhecer as comunidades agropastoris;

Conhecer dados sobre aspetos da vida quotidiana de tempo em que

ocorreram esses factos. Localizar os factos e as datas estudados no friso

cronoldgico da histdria de Portugal;

Reconhecer a importancia do patriménio histérico local.

Criar um ambiente agradavel, estruturado de valores, que os instigam a
lidarem com a superacéo de desafios e conviverem em sociedade;
Conhecer e identificar os elementos basicos e propriedades iniciais da
teoria dos numeros, algebra e geometria;

Resolver desafios e situagdes-problemas que envolvam a teoria dos
numeros, algebra, geometria, raciocinio I6gico e combinatorio;
Fortalecer jovens talentos nesta area de conhecimento;

Promover a inclusdo social por meio da difusdo do conhecimento.
Promover o gosto e interesse pela matematica.

Dinamizador

Biblioteca Escolar

Gloria Maria Barroso; Maria
Natércia Almeida; Mauro Tibér
Martins Bento; Paulo Manuel

io

Coelho Tina; Albino José Teixeira

Pinto; Rui Manuel Melhorado;
Carlos Alberto Branco de; Carl

oS

Alberto Mimoso; Maria Eduarda

Moutinho; Cristina Maria
Maldonado
Biblioteca Escolar

Adelaide dos Prazeres; Ana Isabel

Lourengo Maciel; Ana Maria M
Inteiro; Cidaliza Maria Mendes
Cristina Nascimento; Maria do
Carmo Soares; Maria Natércia
Almeida

urga

Adelaide dos Prazeres; Ana Isabel

Lourengo Maciel; Ana Maria M

Inteiro; Cidaliza Maria Mendes;

Cristina Nascimento; Maria do
Carmo Soares; Maria Natércia
Almeida

Maria Emilia da Rocha; Carlos
Alberto Mimoso

Marta Isabel Marques

urga

Publico-alvo

Alunos (1.%; 2.%; 3.%; 4.9, 5.9;
6.2, 7.9 8.%,9.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3; P4; P5;
1.°;2°3°4.°5°,6.97.°
8.%,9.%,10.% 11.%,12.°)

Alunos (8.°; 9.%; 10.%; 11.5;
12.9)

Alunos (Todas as turmas do
P4; Todas as turmas do P3;
Todas as turmas do P5)

Alunos (Todas as turmas do
P4; Todas as turmas do P3;
Todas as turmas do P5)

Alunos (Todas as turmas do
4.°)

Alunos (10.° 10.° Ano B; 11.°
11.° Ano A; Todas as turmas
do 12.°; Todas as turmas do
7.%; Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

0€

Objetivos PE

A E

A;B;F;G;I; N

B; C

F; H; N

C;F;G;H
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1.° periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov; "Concelho Mistério" Mensalmente os alunos terao que identificar um concelho mistério, tendo 'Maria Manuela Pereira; Maria Jodo | Alunos (Todas as turmas do B; G, E;F; ;N
dez por base quatro pistas organizadas por grau de dificuldade (a primeira Paradela; Jodo Augusto Sobral 7.9
pista € sempre mais dificil e a ultima mais facil). Pinto; Isabel Maria Alves Barbosa
Reconhecer as carateristicas que conferem identidade a um lugar,
comparando diferentes formas de descrever esses lugares.
nov; JMJ - Lisboa 2023 1 - Identificar a origem das JMJ. Jose Luis Pinto Dias Docentes; Pessoal ndo A;B;C;D;E; F; G;
dez; "Maria levantou-se e 2 - Compreender a identidade crista das JMJ. docente; Encarregados de H; 1;J; M; N; P
jan partiu 3 - Conhecer os locais e autores das varias JMJ. educagdo/Comunidade;
apressadamente” (Lc 1, 4 - Identificar alguns valores vivenciados nas JMJ. Alunos (Todas as turmas do
39) 5 - Fomentar as interagbes/reflexdes em grupo. 10.%; Todas as turmas do
6 - Valorizar a diversidade cultural como fator de enriquecimento 11.%; Todas as turmas do
humano. 12.9)
nov Dia de S. Martinho APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS: Maria Emilia da Rocha; Maria Docentes; Pessoal nao B;C; F
Eduarda Moutinho; Maria do docente; Alunos (Todas as
» Dar a conhecer o patrimonio cultural e gastronémico; Carmo Soares; Maria Celeste turmas do 1.° Todas as
» Conhecer a tradigdo dos magustos; Correia da; Joaquina Maria Pedro; turmas do 2.° Todas as
» Desenvolver o espirito de aceitacdo das regras e do seu cumprimento: | Gléria Maria Barroso; Eusébio turmas do 3.°; Todas as
» Criar condigbes favoraveis a uma melhor relagdo da crianga com o Jodo Feijo; Elisabete Videira turmas do 4.°)
“outro”; Soares; Cristina Nascimento;
» Promover a articulagéo entre Ciclos. Cristina Maria Maldonado; Cidaliza
Maria Mendes; Carlos Alberto
ATIVIDADES: Mimoso; Anabela de Jesus Branco;
»Trabalhos alusivos a época; Ana Maria Murga Inteiro; Ana
» Elaboracao de cartuchos; Isabel Lourengo Maciel; Alvaro
» Distribuigo de castanhas previamente assadas; Manuel Ferreira; Adelaide dos
» Magusto em articulacdo com os alunos do Pré- Escolar. Prazeres; Maria Natércia Aimeida
nov Novembro - 33° Em parceria AE e CPCJ - realizar a sensibilizagédo e consciencializagdo | Rui Manuel Melhorado Docentes; Alunos (P3; P4; 0€ C;F;G;H
Aniversario da Convengédo dos direitos das criangas em sala de aula pelos Srs. Professores, com P5; 1.9, 2.9, 3.%,4.%,5.° 6.9
dos Direitos das Criangas base em material fornecido pela CPCJ. Posteriormente os alunos e 7.2, 8.9 9.9
- "Estendal dos direitos"  professores fardo o "estendal dos Direitos" em espago publico com o
material produzido em sala de aula .
nov; "Nao Percas o Norte" Pretende-se que os alunos construam uma rosa dos ventos em 3 Maria Manuela Pereira; Maria Jodo | Alunos (Todas as turmas do A;B;C;E;I;N; P
dez dimensbes com o objetivo: Paradela; Julia Maria Ferraz 7.0
- Aplicar conhecimentos de Geografia, Matematica e Educagao visual. Amorim; Jodo Augusto Sobral
- Aplicar os conhecimentos dos pontos cardeais e colaterais. Pinto; Isabel Maria Alves Barbosa
- Promover a criatividade.
- Divulgar a orientagéo através da rosa dos ventos.
nov Saida de campo Saida de campo 8° ano que pretende com os seguintes objetivos: Paulo Sérgio Cancela; Maria da Alunos (Todas as turmas do A;B; C

- Conhecer a flora e fauna carateristicas da regiéo; Conceigdo 8.9)
- Promover o gosto pela cultura natural.

- Revelar curiosidade pelo mundo que os rodeia.

- Fomentar atitudes de cidadania.
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1.° periodo

nov;
dez

nov

nov

nov

nov

nov

Atividade

Festa de Natal

Feira do Livro

Visita de Estudo as
Gravuras Rupestres da
Penascosa - Castelo
Melhor

Magusto Escolar

Propor a realizagéo de
Presépios de Natal,
utilizando materiais
reciclados,

Saida de campo no
ambito da Geologia -
Geologia da paisagem e
ciclo das rochas

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Adelaide dos Prazeres; Ana Maria
Murca Inteiro; Cidaliza Maria
Mendes; Maria do Carmo Soares;
Maria Natércia Almeida

Objetivos:

*Promover atitudes de partilha, solidariedade, respeito e amizade;
*Fomentar a criatividade e imaginagao;

*Promover a relagédo escola-familia;

*Promover a articulagéo entre departamentos (pré-escolar e 1° ciclo);
«ldentificar algumas manifestagées do patrimonio cultural do seu meio:
tradi¢des ligadas ao Natal.

Atividades/Estratégias::

*Elaboracao de postais e prendas de Natal;

*Decoragao dos Centros Escolares;

*Caixa Solidaria: recolha de brinquedos para doar a uma Instituigao;
*Preparacgao da festa de natal: cangdes, dangas, poemas, dramatizagoes;
*Realizacdo da Festa de Natal (16 de dezembro).

Exposicéo, para venda, entre os dias 22 e 30 de novembro, de livros na | Biblioteca Escolar
Biblioteca Escolar.

Relembrar que o conhecimento histérico se constréi com informagao
fornecida por diversos tipos de fontes;

Compreender a existéncia de diferentes sentidos de evolugédo nas
sociedades recoletoras/cagadoras e agropastoris, estabelecendo
comparagdes com as sociedades atuais;

Relacionar ritos magicos/funerarios com manifestagdes artisticas;
Sensibilizar para a preservacao do patriménio histérico-cultural.
Jogos Tradicionais de Rua. O jogo tradicional como forma de aprender o |Paulo Manuel Coelho Tina; Carlos
passado e como forma de atividade fisica, durante a celebragédo do Alberto Branco de

Magusto.

Maria José Afonso Garcia; Maria
da Conceigéo Borges Batista
Bouwman

Esta atividade ira envolver pais e filhos, na elaboragdo dos mesmos, no | Maria Edite Ribeiro Oliveira
ambito da disciplina de EMRC. Estarao envolvidos os alunos inscritos na
disciplina de EMRC do 1° ciclo, de Foz Cba e Freixo de Numao.

Os trabalhos serdo entregues a docente de EMRC, tendo como prazo a
ultima semana de novembro, para posteriormente serem expostos no
Atrio da escola.

- Distinguir os diferentes tipos de formagdes rochosas ( rochas
magmaticas, metamorficas e sedimentares)

- Compreender a paisagem geoldgica da regido;

- Interpretar informacéo relativa ao ciclo das rochas, integrando
conhecimentos sobre rochas sedimentares, magmaticas e metamoérficas
e relacionando-os com as dindmicas interna e externa da Terra.

- Analisar criticamente a importéncia da ciéncia e da tecnologia na
exploragédo sustentavel dos recursos litolégicos, partindo de exemplos
teoricamente enquadrados em problematicas locais, regionais, nacionais
ou globais.

- Promover o gosto pela cultura natural.

Benilde Maria Fachas Lopes

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do P4;

Todas as turmas do P3)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Alunos (11.° 11.° Ano B;
Todas as turmas do 7.°)

Docentes; Pessoal nao

docente; Alunos (Todas as

turmas do 10.°; Todas as
turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.°; Todas as
turmas do 5. Todas as
turmas do 6.°; Todas as
turmas do 7.°; Todas as
turmas do 8.° Todas as
turmas do 9.°)
Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (1.%; 2.°; 3.9, 4.°)

Alunos (10.° 10.° Ano A)

Objetivos PE

A;B;C;F;G;H; N

E
A;B;I; P
N; P

G
A;B;N; P
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1.° periodo

nov

dez

dez

dez

dez

dez

dez

15

19

Atividade
Formacéo de utilizadores
3

Exercicio de Evacuagao

Ceia de Natal

Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia
Sensibilizar para Incluir

Christmas around the
world.

Christmas Cards

A Familia e a sua
Responsabilidade na
Educagao

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Catalogo em linha;

Site da biblioteca;

FB, instagram e twitter.

. Visualizagado de um filme sobre esta tematica; Exercicio de evacuagéo.
. Aquisicao de praticas comportamentais em situagdes especiais;

. Estimular o espirito de interajuda.

Realizagéo de uma ceia de natal para todo o pessoal docente e ndo
docente e respetivas familias.

- Sensibilizar os alunos para os valores de respeito, tolerancia,
cooperagéao, sociabilidade e incluséo;

- Estimular uma atitude positiva, responsavel, solidaria e participativa,
favorecendo a maturidade sécio afetiva e civica dos jovens de hoje,
adultos de amanh3;

- Promover uma maior compreensao dos assuntos respeitantes as
pessoas portadoras de deficiéncia;

- Criar condigdes de inclusdo e de igualdade de oportunidades.

- Sensibilizar a comunidade escolar para as necessidades das pessoas
com deficiéncia;

- Aprender a respeitar a diferenga;

- Contribuir para a construgdo de uma escola mais inclusiva;

- Elevar a autoestima do aluno (sentir-se util na comunidade/sociedade);
- Trabalhar em equipa (aprender e respeitar as regras de convivio);

- Ter capacidade de conhecer e respeitar as normas e regras de
convivéncia social;

- Promover o contato com situagdes concretas a nivel de autonomia,
socializacao, que contribuam para a sua plena inclusao;

- Visionamento de um powerpoint e/ou videos alusivo(s) as tradigdes
natalicias em varios paises.

- Apresentacao oral e/ou escrita das tradicdes natalicias em Portugal.
- Elaboragéo de Christmas cards com mensagens alusivas a quadra
natalicia.

- Exposicéo dos cartées executados pelos alunos junto da arvore de
Natal.

Realizagdo de uma palestra sobre competéncias parentais, com o
objetivo de promover a autonomia das familias e promover a inter-
relagéo entre escola-familia-comunidade.

Dinamizador

Biblioteca Escolar; Daniel Neves
Magalhaes

Maria da Conceicéo

Albino José Teixeira Pinto

Susana Raquel Gongalves Frei;
Nelson Gomes Torres; Maria
Cacilda Matias Maia; Cintia Martins
de Almeida Duarte; Catia Saraiva
de Almeida Ribeiro; Carla Isabela
Alvaide Rodrigues

Ana Cristina Ferreira

Ana Cristina Ferreira Pinto; Rui
Jorge Ribeiro Gongalves

Susana Raquel Gongalves Frei;
Carla Isabela Alvaide Rodrigues;
Cintia Martins de Almeida Duarte;
Isabel Maria Alves Barbosa; Maria
da Conceicao Borges Batista
Bouwman

Publico-alvo

Alunos (5.%; 6.%; 7.%; 8.9 9.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do 7.°; Todas as
turmas do 8. Todas as
turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Alunos (8.° 8.° Ano A)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°)

Encarregados de
educagédo/Comunidade

0€

10€

250 €

C;F;G;N

A;F; G;H; I; N

B; F

B; E

A;B; G
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1.° periodo

dez

Atividade

Festa de Natal

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS:

» Reconhecer o sentido religioso e ecuménico, humano e festivo da

época;

» Conhecer a gastronomia tradicional portuguesa;

» Viver sentimentos de unido e paz entre todos.

» Promover a articulagéo entre Ciclos.

ATIVIDADES:

» Decoragéo (interior e exterior);

» Atividades no ambito das areas de Expressao (cangoes,
dramatizagdes) alusivas a esta época;

» Festa de Natal no Centro Cultural.

Dinamizador

Adelaide dos Prazeres; Alvaro
Manuel Ferreira; Ana Isabel
Lourenco Maciel; Ana Maria Murca
Inteiro; Anabela de Jesus Branco;
Carlos Alberto Mimoso; Cidaliza
Maria Mendes; Cristina Maria
Maldonado; Cristina Nascimento;
Elisabete Videira Soares; Eusébio
Jodo Feijo; Gléria Maria Barroso;
Joaquina Maria Pedro; Maria
Celeste Correia da; Maria do
Carmo Soares; Maria Eduarda
Moutinho; Maria Emilia da Rocha;
Maria Natércia Almeida

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Encarregados de CF,G
educagédo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

1.%; Todas as turmas do 2.%

Todas as turmas do 3.°;

Todas as turmas do 4.°; P4 JI

-D; P4 JI-B; P4 JI-AF; P4 JI-

B; P4 JI-AF; Todas as

turmas do P3; Todas as

turmas do P5)
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2.° periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade = . e Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
jan 06 "Noite do Pijama na Os alunos irdo disfrutar do espago escolar apds horario letivo, com a Rui Vitor Martins Pinto; Paulo Alunos (Todas as turmas do A;E;F;H;N
Escola" finalidade de alertar para os direitos das criangas, de sensibilizar parao | Manuel Coelho Tina; Olga Maria 11.%; Todas as turmas do
"direito de uma crianga crescer numa familia". Promover, de acordo com |Monteiro; Maria José Afonso 12.°; Todas as turmas do 7.°)
os Eixos TEIP, uma cultura de escola e liderangas pedagdgicas, Garcia; Maria Joao Paradela; Maria
sociabilizar e promover bons habitos, como por exemplo a leitura. de Fatima Monteiro; Maria da
Atividades: Observagao noturna, musica, jogos didaticos e desportivos, ' Conceigdo Borges Batista
momento zen, danga e leitura de um conto antes de adormecer. Bouwman; Jose Luis Pinto Dias;

Isabel Maria Alves Barbosa;
Helena Marques Simao; Benilde
Maria Fachas Lopes; Ana Maria

Jerénimo
jan Educar pela positiva Educar pela positiva Isabel Maria da Silva Docentes; Encarregados de A;B; C
Convidar o autor Nuno Pinto Martins para a realizagdo de um workshop educagéo/Comunidade
para pais, professores e educadores. este workshop aborda estratégias
para que se consiga um melhor didlogo com criangas e jovens, de modo
a que, no caso dos professores, se consiga aumentar o sucesso e a
qualidade do ensino dentro da sala de aula.
jan Lagos de Familia - Fortalecer os vinculos afetivos entre as criancas e pais ou figura de Susana Raquel Gongalves Frei; Encarregados de 20€ A; B
referéncia; Soénia Maria Fragueiro da Silva; educagédo/Comunidade;
- Permitir que a crianga desenvolva sentimentos de seguranga e de Maria Emilia da Rocha; Maria Alunos (Todas as turmas do
protegéao; Eduarda Moutinho; Joaquina Maria | 1.°; Todas as turmas do 2.°;
- Criagdo de memodrias afetivas entre as criangas e pais. Pedro; Gléria Maria Barroso; Todas as turmas do 3.9

Elisabete Videira Soares; Cintia Todas as turmas do 4.°)
Martins de Almeida Duarte; Carlos

Alberto Mimoso; Carla Isabela

Alvaide Rodrigues; Alvaro Manuel

Ferreira
jan; "Violentémetro" - Reforgar a intervengao no processo de consciencializagéo e Maria Cacilda Matias Maia; Cintia | Alunos (Todas as turmas do A;C; E
fev; sensibilizagdo de adolescentes nas dinamicas da violéncia nas relagdes Martins de Almeida Duarte; Susana 11.°; Todas as turmas do 7.°;
mar; interpessoais (relagdes de intimidade e violéncia de género) Raquel Gongalves Frei; Carla Todas as turmas do 9.°)
abr Isabela Alvaide Rodrigues
jan Dia de Reis APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS: Maria Emilia da Rocha; Maria Docentes; Pessoal ndo B;F; G
Eduarda Moutinho; Joaquina Maria ' docente; Encarregados de
» Valorizar os aspetos da tradigdo local e a troca de saberes; Pedro; Gléria Maria Barroso; educagdo/Comunidade;
» Desenvolver a linguagem em todas as suas formas de expresséao. Cristina Maria Maldonado; Carlos | Alunos (Todas as turmas do
Alberto Mimoso; Anabela de Jesus | 1.°; Todas as turmas do 2.°
ATIVIDADES Branco; Alvaro Manuel Ferreira Todas as turmas do 3.°%;
»Recolha de cangdes tradicionais do Meio; Todas as turmas do 4.°)
» Entoagéo de cangdes alusivas a este dia;
»Elaboragéo das coroas dos reis.
» “Cantar os REIS” na sede do Agrupamento de Escolas, Camara
Municipal, Junta de Freguesia e Lar de Idosos.
jan Visita de Estudo ao Pago ' Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados Maria Emilia da Rocha; Carlos Alunos (Todas as turmas do A;B
dos Duques e ao Castelo ' com os factos relevantes da histdria de Portugal; Alberto Mimoso 4.°)

de Guimaraes Proporcionar a visita a locais de importancia historica;
Interiorizar factos da histéria do nosso pais, assim como as personagens
que os vivenciaram, conhecendo os locais onde aconteceram e de
importancia histérica.
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2.° periodo

fev

fev

fev

fev;
mar

fev

Atividade

13; 14 | Semana dos Afetos

13; 14
15; 16;

17

24

;  Semana dos afetos

Sarau Cultural

Participagao no sarau
cultural.

Desfile de Carnaval

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Através da celebragdo Be My Valentine - Famous love quotes (exercicio

de matching)
Exposicéo de provérbios, poemas e cartas alusivas ao amor.

Decoragéo das portas das salas com imagens e poemas alusivos ao dia.

Palestras.
Visualizacéo de filmes.
Pretende-se:
.Favorecer uma atitude positiva face as relagdes humanas.
.Incentivar relagdes de cooperagao e partilha.
.Reconhecer realidades interculturais distintas.
Desenvolver atividades ligadas ao tema tais como:
Visualizagédo na Biblioteca escolar de filmes de sensibilizagao.
Caixas de correspondéncia.
Exposicéo tedrico/pratica realizada por técnicos da area da Saude,

docente de E.M.R.C. e de Cidadania, da GNR e equipas especializadas

na area.

Levantamento de provérbios relacionados com a tematica, cartas e
poemas de amor.

Ementa na cantina da escola comemorativa ao "Dia dos Namorados"
e no bar.

Decoracgao dos espacos fisicos da escola alusivos ao tema.

Sarau cultural do Agrupamento de Escolas, no ambito da festa da
amendoeira em flor.

Teatro e musica.

Objetivos:

Desenvolver o gosto pelos bens culturais e artisticos

Estimular a criatividade e a expresséo através de linguagens estéticas.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS
»Dar a conhecer o sentido pagéo e religioso da época.

ATIVIDADES:
» Entoagdo de cangdes alusivas ao Carnaval;

» Elaboragao de mascaras e decoragao da escola e sala;
» Desfile.

Dinamizador

Biblioteca Escolar; Ana Maria

Jerénimo; Margarida Maria Patricio

Biblioteca Escolar; Carla Isabela
Alvaide Rodrigues; Cintia Martins
de Almeida Duarte; Maria da
Conceigdo; Susana Raquel
Gongalves Frei

Albino José Teixeira Pinto

Maria Manuela Mouco Neto

Maria Natércia Almeida; Maria
Emilia da Rocha; Maria Eduarda
Moutinho; Maria do Carmo Soares;

Maria Celeste Correia da; Joaquina

Maria Pedro; Gléria Maria Barroso;
Eusébio Jodo Feijo; Elisabete
Videira Soares; Cristina
Nascimento; Cristina Maria
Maldonado; Cidaliza Maria
Mendes; Carlos Alberto Mimoso;
Anabela de Jesus Branco; Ana
Maria Murga Inteiro; Ana Isabel
Lourengo Maciel; Alvaro Manuel
Ferreira; Adelaide dos Prazeres

Publico-alvo

Alunos (7.°; 8.%; 9.9)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
10.%; Todas as turmas do
11.°; Todas as turmas do
12.%; Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3; P4; P5; 1.9, 2.%
3.9,4.%,5.°2 6.2 7.9 8.2 9.9
10.° 11.°;, 12.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
5.%;6.26.° Ano B; 6.°6.° Ano
A; 8.°8.° Ano A)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.°; P4 JI
-D; P4 JI-B; P4 JI-AF; P4 JI-
B; P4 JI-AF; Todas as
turmas do P3; Todas as
turmas do P5)

2000€ |B;F;G;H;l
0€ A;B; G
B; G
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2.° periodo

fev

fev

fev

fev

fev;
mar;
mai

fev

fev

fev;
mai

Atividade

"Ordenamento do
territorio de Vila Nova de
Foz Coa"

A Relevancia do Papel
dos Assistentes em
Contexto Escolar

Semana dos Afetos -
EMRC

Saida de campo no
ambito da Geologia

Saidas de campo no
ambito do estudo das
rochas sedimentares,
magmaticas e
metamorficas/metamorfis
mo .

Pancake Day

Literacia Financeira

Atelier Intergeracdes

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Observar e compreender o ordenamento do territério na cidade de Vila
Nova de Foz Cba:

- Consultar o PDM (Plano Diretério Municipal) do Municipio.

- Observar in loco o PU (Plano urbanistico) e monumentos culturais.

- Identificar o tipo de planta urbana.

- Caracterizar a planta irregular.

Realizagdo de um seminario aberto a comunidade educativa.
Reconhecer e Integrar profissionais com diferentes referenciais tedrico-
praticos;

Acompanhar ao nivel dos Servigos de Agao Social Escolar;

Conhecer a realidade social dos alunos.

Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos;

Valorizar a familia, os outros e a sociedade na construgao da
personalidade da pessoa;

Estabelecer consigo proprio e com os outros uma relagdo harmoniosa e
salutar;

Assumir atitudes responsaveis na procura da felicidade pessoal e dos
outros.

- Distinguir rochas magmaticas de rochas metamoérficas e de

rochas sedimentares relacionando as suas caracteristicas com a sua
génese.

- Identificar aspetos caracteristicos de paisagens magmaticas e
metamorficas, relacionando-os com o tipo de rochas presentes e as
dindmicas a que foram sujeitas apo6s a sua formagao.

- Interpretar informacéo relativa ao ciclo das rochas, integrando
conhecimentos sobre rochas sedimentares, magmaticas e metamorficas
e relacionando-os com as dindmicas interna e externa da Terra.
Preparacéo das saidas de campo em sala de aula.

Saidas de campo, acompanhadas pelos técnicos do Cdaparque.
Recolha de dados para a elaboragédo de um relatério relativo a visita.

A professora e os alunos confecionam panquecas, na escola, nos dias
que antecedem esta tradicdo da cultura inglesa.

Esta atividade tem como objetivo dar a conhecer uma tradigéo de outra
cultura, a0 mesmo tempo que proporciona um momento de convivio e
lazer entre alunos e professores.

A atividade comegara pela elaboragdo de um Orgamento Familiar,
seguindo-se o apuramento da Taxa de Esforgo e da Taxa de
Poupanga. Depois de elaborado o Orgamento e apuradas a taxas de
esforgo e de poupanga proceder-se-a as respetivas analises, seguindo-
se um debate sobre os instrumentos a utilizar para melhorar/manter os
valores apurados.

- Dinamizar espacos informais que visem promover aprendizagens
conjuntas entre criangas, jovens e séniores, possibilitando a inclusao
digital e social

Dinamizador

Maria José Afonso Garcia; Maria
Jodo Paradela; Maria de Fatima
Fresta; Jodo Augusto Sobral Pinto;
Cristina Maria Saraiva

Susana Raquel Gongalves Frei;
Carla Isabela Alvaide Rodrigues

Jose Luis Pinto Dias

Benilde Maria Fachas Lopes

Maria da Conceicéo

Isabel Maria da Silva

Biblioteca Escolar

Susana Raquel Gongalves Frei;
Carla Isabela Alvaide Rodrigues

Publico-alvo

Alunos (10.° 10.° Ano B; 11.°
11.° Ano B)

Docentes; Pessoal ndo 500 €
docente; Encarregados de

educagédo/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas do 10.°; Todas as
turmas do 7.° Todas as
turmas do 8.°; Todas as
turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
7.0

Alunos (11.°11.° Ano A)

Alunos (3.% 4.°)

Alunos (Todas as turmas do 0€
9.9

Pessoal ndo docente; Outro;
Alunos (Todas as turmas do
P4; Todas as turmas do P3;
Todas as turmas do P5)

A;B;C;G;N

B; N; P

A;B;C; F;I; M;N; P
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2.° periodo

fev

fev

mar

mar

mar

mar

03

06; 07;
08; 09;
10

29

30

Atividade

Carnaval

Formacéo de utilizadores
4

Qualifica - Feira de

Educacéo, Formacgao,
Juventude e Emprego

Semana da leitura

Simulacro de Incéndio

Observagao e
Identificacdo do
Patriménio Local

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Objetivos:

*Desenvolver a imaginacao e a criatividade;

*Promover a relagéo escola, familia e comunidade;

*Proporcionar momentos de alegria e convivio entre as criangas;
*Comemorar o Carnaval;

*Articulagao entre ciclos.

Atividades/estratégias:

*Decoragao dos Centros Escolares;

*Confegao de mascaras ao gosto das criangas;

*Baile de mascaras com fatos trazidos de casa;

*Confegao de disfarces com o tema da agua;

*Exploragéo de historias, poesias e cangbes alusivas ao tema;
*Participacao no desfile de Carnaval

Acéo de formagao sobre o Word e o PowerPoint. Pretende-se com esta
acao desenvolver competéncias digitais e tecnoldgicas em contexto
pedagdgico.

Visita de estudo a grande mostra das profissdes e cursos de Ensino
Superior e Profissional existentes em Portugal.

Através de encontros com autores, de Leituras em audio/video, de
Exposicdes e llustragédo, da Poesia na escola e do Teatro, pretende-se:
-- Envolver o Agrupamento em torno dos livros e da leitura.

--Estimular habitos e gosto pela leitura.

--Promover a articulagdo curricular;

--Ampliar e consolidar o crescimento do vocabulario e dominio da lingua
portuguesa.

--Envolver os EE na atividade.

--Melhorar o indice cultural dos alunos.

. Visualizagédo de um filme sobre esta tematica;

. Agdo de formagao com técnicos de saude e/ou elementos de
seguranga;

. Elaboracéo de cartazes e panfletos informativos com recurso BE/RE;
. Simulagdo de um incéndio no Bloco C.

Caminhada ecoldgica com Plogging, com o objetivo de conhecer e/ou
identificar o patriménio da regido promovendo o estreitar de lagos entre
os intervenientes.

Demonstrar as varias valéncias do patriménio.

Sensibilizar para o desenvolvimento sustentavel.

Visita a Estagdo dos Caminhos de Ferro do Pocinho, ao Centro de Alto
Rendimento e ao Cais Fluvial do Pocinho.

Peddy paper, atividades desportivas e culturais alusivas ao tema em
estudo.

Almogo convivio.

Regresso a escola de autocarro.

Dinamizador

Adelaide dos Prazeres; Ana Isabel
Lourengo Maciel; Ana Maria Murga
Inteiro; Cidaliza Maria Mendes;
Cristina Nascimento; Maria do
Carmo Soares

Biblioteca Escolar

Carla Isabela Alvaide Rodrigues;
Céatia Saraiva de Almeida Ribeiro;
Cintia Martins de Almeida Duarte;
Maria Cacilda Matias Maia; Miguel
Eduardo Dantas; Nelson Gomes
Torres; Susana Raquel Gongalves
Frei

Biblioteca Escolar

Maria da Conceicéo

Rui Vitor Martins Pinto; Paulo
Manuel Coelho Tina; Olga Maria
Monteiro; Maria Jodo Paradela;
Maria da Conceigéo Borges Batista
Bouwman; Maria da Conceigao;
Joao Alberto Patricio; Benilde
Maria Fachas Lopes

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P4; Todas as turmas do P5;
P3)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°)

Alunos (Todas as turmas do
12.9)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do 7.° Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.°)

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
11.° Todas as turmas do 7.°)

0€

0€

B;C; E

A;B;E; G

C; G; H; K; M; N; O;
P

A;B;C;F; G;H; I; N
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2.° periodo

mar

mar

mar;
abr

mar;
abr

Atividade

Easter Bonnet Parade

Semana da Leitura

Entra no grupo

Viagem de comboio ao
Peso Régua e visita ao
Museu do Douro

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Construgao de um Easter Bonnet através da utilizagdo de materiais
reciclados. No final, os alunos desfilardo com os seus chapéus. Um juri
(a definir), avaliara os chapéus de acordo com os critérios estabelecidos
e explicados previamente aos alunos. Serao atribuidos prémios aos trés
primeiros lugares e diplomas de participacao aos restantes.

Esta atividade tem como objetivo a exploragéo de uma tradicdo da
cultura inglesa que ocorre na altura da Pascoa.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS:

» Promover o gosto pela leitura;

» Utilizar a leitura com finalidades diversas; (prazer, divertimento, fonte
de informag&o);

» Divulgar autores;

» Mobilizar os docentes para o valor e impacto da leitura no percurso
educativo e escolar dos alunos;

» Divulgar os trabalhos gréaficos produzidos.

ATIVIDADES:

»Durante esta semana serédo dinamizadas atividades em articulagédo com
a Biblioteca do Agrupamento.

- Visualizagdo de um pequeno video explicativo sobre a inclusao na
infancia;

- Realizagao de uma dinamica com os alunos para a assimilagao da
importancia da inclusdo social no seu grupo de pares;

- Comunicagéo de sinais de comportamentos de risco para a exclusao
social.

Realizagdo de uma viagem de comboio ao Peso da Régua e visita ao
Museu do Douro.

- Permitir a todos os alunos com N.E. o acesso e conhecimento de
espacos ricos em estimulos e diversificados;

- Perceber, observar e explorar o meio ambiente com as suas
possibilidades, necessidades, capacidades e limitagdes;

- Fomentar atitudes de cooperagéo;

- Ter capacidade de conhecer e respeitar as normas basicas de
circulagéo e seguranga, cumprindo civilizadamente as mesmas;

- Observar o patriménio Natural, Edificado e Cultural do Douro.

- Observar, distinguir e identificar o meio envolvente, nomeadamente as
paisagens do Douro, o relevo, as culturas e as atividades relacionadas
com o Alto Douro Vinhateiro.

- Observar, identificar e distinguir as diferentes caracteristicas da
paisagem nas diferentes estagdes do ano.

- Proporcionar/dar a conhecer os diferentes meios de transporte.

- Ter contacto com o comércio local e de rua.

- Promover o contato com situagdes concretas a nivel de autonomia,
socializagdo, que contribuam para a sua plena inclusao.

Dinamizador

Isabel Maria da Silva

Biblioteca Escolar; Maria Emilia da
Rocha; Maria Eduarda Moutinho;
Maria Celeste Correia da; Joaquina
Maria Pedro; Gléria Maria Barroso;
Eusébio Jodo Feijo; Elisabete
Videira Soares; Cristina Maria
Maldonado; Carlos Alberto
Mimoso; Anabela de Jesus Branco;
Alvaro Manuel Ferreira

Susana Raquel Gongalves Frei;
Nelson Gomes Torres; Maria
Cacilda Matias Maia; Cintia Martins
de Almeida Duarte; Catia Saraiva
de Almeida Ribeiro; Carla Isabela
Alvaide Rodrigues

Susana Raquel Gongalves Frei;
Nelson Gomes Torres; Maria
Cacilda Matias Maia; Cintia Martins
de Almeida Duarte; Catia Saraiva
de Almeida Ribeiro; Carla Isabela
Alvaide Rodrigues

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (1.%; 3.9, 4.9)

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 2.%;
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°)

Alunos (Todas as turmas do 20€
1.°; Todas as turmas do 2.°%

Todas as turmas do 3.°;

Todas as turmas do 4.°;

Todas as turmas do 5.°)

Alunos

Objetivos PE

B;C, E;F; P

B;C;F; N

A; B; E
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2.° periodo

mar

mar

mar

mar

Atividade

Semana da Leitura

Dia Mundial da Agua

Feira de Emprego e
Carreira

Journée du Cinéma
Francophone

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Objetivos:

*Compreender mensagens orais em situagao diversa de comunicagéo;
*Promover o interesse em participar e partilhar com os outros;

*Usar naturalmente a linguagem com diferentes propdsitos e fungdes.
*Compreender que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam
prazer e satisfagéo;

*Saber usar a “leitura” e a “escrita”, mesmo que em formas muito iniciais
e ndo convencionais.

Atividades/Estratégias:

Selegao de recursos:

*Sensibilizagdo para varios tipos de livros conforme a classificagdo da
Bibliotecas;

*Descobrir que ha varios formatos de livros: puzzles, jogos, pop-up,
braile...

*Selecdo de livros relacionados com o projeto: Ler o Mundo — A agua;
Projeto: A agua

Trabalhar uma histéria utilizando varias técnicas em articulagdo com o 1°
ciclo

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS:

Manifestar comportamentos de preocupagéo com a conservagéo da
natureza;

Descrever e procurar explicagdes para fenédmenos e transformagdes que
observa no meio fisico e social;

Conhecer o mundo fisico e natural;
Conhecer o ciclo da agua.
ATIVIDADES:

- Observagédo da natureza;

- Experiéncias com agua;

- Dramatizagéo da historia: “A gotinha"( Grupo de 5 anos do Ensino Pré-
Escolar, apresentada a alunos do 1.° CEB).

- Conhecer o mercado de trabalho;

- Conhecer e interagir com as empresas e entidades participantes,
estabelecendo contatos que podem ser Uteis no imediato ou a médio
prazo;

- Explorar oportunidades de carreira;

- Descobrir percursos improvaveis, perfis profissionais e competéncias
mais valorizadas pelo mercado.

Visionamento de um filme em lingua francesa para proporcionar o
contacto com a lingua e a cultura francesa.

Dinamizador

Biblioteca Escolar; Maria Natércia
Almeida; Maria do Carmo Soares;
Cristina Nascimento; Cidaliza
Maria Mendes; Ana Maria Murga
Inteiro; Ana Isabel Lourengo
Maciel; Adelaide dos Prazeres

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
P4; Todas as turmas do P3;
Todas as turmas do P5)

Alvaro Manuel Ferreira; Anabela de | Alunos (Todas as turmas do

Jesus Branco; Carlos Alberto
Mimoso; Cidaliza Maria Mendes;
Cristina Maria Maldonado;
Elisabete Videira Soares; Eusébio
Jodo Feijo; Gléria Maria Barroso;
Joaquina Maria Pedro; Maria
Celeste Correia da; Maria Eduarda
Moutinho; Maria Emilia da Rocha

Susana Raquel Gongalves Frei;
Cintia Martins de Almeida Duarte;
Carla Isabela Alvaide Rodrigues

Ana Maria Jerénimo; Olga Maria
Monteiro

1.%; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do P5)

Alunos (Todas as turmas do
12.9)

Alunos (Todas as turmas do
7.%; Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

B; C

0€ F
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2.° periodo

mar

mar

mar

mar

mar

mar

abr

abr

Atividade

Canguru Matematico

Vamos ao teatro

Participacdo nos projetos:
--“Historias da
AJUDARIS”,

--“Histérias da Ajudaris
em Voz Alta”;

--“Arriscar”.

Concurso “Uma aventura
literaria 2023”

Literacia da informacéo

Feira Qualifica - Exponor

Sessoes de Orientagéo
Escolar e Vocacional

Mostra Empresarial

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Estimular o gosto e o estudo pela Matematica.

Tentar que os alunos se divirtam a resolver questdes matematicas e
percebam que conseguir resolver os problemas propostos € uma
conquista pessoal muito recompensadora.

Permitir que os alunos descubram o lado ludico da disciplina.

Através da assisténcia de pecas de teatrao pretende-se:
--Despertar nos alunos entusiasmo e apeténcia pela cultura e pelas
artes.

--Elevar o nivel de literacia da leitura dos alunos

Através da participagéo nos projetos:

--“Histdrias da AJUDARIS”,

--“Histdrias da Ajudaris em Voz Alta”;

--“Arriscar”,

pretende-se:

--Estimular a capacidade de escrita dos alunos.

--Promover a reflexdo acerca de temas da atualidade;
--Desenvolver a capacidade de expressao artistica.

Através do concurso “Uma aventura literaria 2023”, da Caminho,
pretende-se:

--Estimular a capacidade de escrita dos alunos;

--Desenvolver a capacidade de expressao artistica.

Através da exploragdo da obra musical “ O Carnaval dos animais”,
pretende-se:

Reconhecer praticas instrumentais distintas.

Desenvolver a discriminacéo e a sensibilidade auditiva.

Pesquisar e produzir informagao sobre a obra.

- Alargar horizontes, esclarecer duvidas e dar a conhecer uma
diversificagédo de oferta educativa, promovendo uma maior proximidade
entre os alunos e as varias possibilidades formativas.

- Promover o conhecimento pessoal;

- Informar os alunos das diferentes alternativas em termos de curriculos
escolares;

- Informar sobre alternativas de formagao;

- Facilitar o acesso a informacéao pertinente;

- Informar os alunos sobre as suas competéncias o percurso académico
e/ ou via profissional;

- Facilitar o caminho para o sucesso académico e ou profissional.

- Promover o contato entre os alunos e as entidades empregadoras;
- Dar a conhecer o processo de acesso a uma profissdo, no que diz
respeito a requisitos académicos e formagao profissional.

Dinamizador

Maria de Fatima Monteiro; Liliana
Sofia Veiga Lopes

Biblioteca Escolar

Biblioteca Escolar

Biblioteca Escolar

Biblioteca Escolar; Maria Manuela
Mouco Neto

Susana Raquel Gongalves Frei;
Cintia Martins de Almeida Duarte;
Carla Isabela Alvaide Rodrigues
Cintia Martins de Almeida Duarte

Susana Raquel Gongalves Frei;
Cintia Martins de Almeida Duarte;
Carla Isabela Alvaide Rodrigues

Publico-alvo

Alunos (10.° 10.° Ano B; 11.°
11.° Ano A; Todas as turmas
do 12.°; Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
Alunos (9.% 10.%; 11.°; 12.9)

Alunos (P3; P4; P5; 1.°; 2.9
3.9,4.°,5°6.°,7.%8.° 9.9
10.% 11.9; 12.°)

Alunos

Alunos (6.°)

Alunos (Todas as turmas do
9.%)

Alunos (Todas as turmas do
9.%)

Alunos (Todas as turmas do
9.9

0€

Objetivos PE

B; C

A;B; E; F

A;B;F; G

B; E
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2.° periodo

mai

Atividade

Viisita de estudo a
Barragem de Ranhados

Custo/or
Descrigcado resumida da atividade, referindo : . o amento .
Igao . i Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Objetivos: Maria Natércia Almeida; Maria do | Alunos (Todas as turmas do B; C;H; N
*Descrever e procurar explicagdes para fendémenos e transformagdes que Carmo Soares; Cristina P4; Todas as turmas do P3;
observa no meio fisico natural; Nascimento; Cidaliza Maria Todas as turmas do P5)
*Manifestar comportamentos de preocupagédo com a conservagao da Mendes; Ana Maria Murga Inteiro;
natureza e respeito pelo meio ambiente Ana Isabel Lourengo Maciel;
*Desenvolver uma atitude critica e interventiva face ao que a rodeia; Adelaide dos Prazeres

*Conhecer e valorizar manifestagdes do patriménio natural e cultural,
reconhecendo a necessidade da sua preservagao.

*Reconhecer e valorizar lagos de pertenca social e cultural.
Atividades/Estratégias: ’

+Visita a Barragem e ETA (Estagéo de Tratamento de Aguas) de
Ranhados:

- Observar a albufeira, a descarga e os tanques de filtragem da agua que
depois vai para consumo doméstico.

*Dialogos sobre o que se observou;

*Realizagao de diversos tipos de registo da visita
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3.° periodo

abr

abr

abr

abr

abr;
mai

abr

Atividade

18; 19; | Visita de estudo a Milao
20; 21; ou Paris (a confirmar).

22

24

Formacéo de utilizadores
5

Workshops — Alimentagéo
no Paleolitico

Festival de Poesia

Feira da Saude, Ciéncia e
Tecnologia

Abril - "Més da Prevencgao
dos maus tratos na
infancia "

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Reconhecer e promover o valor do patriménio ecoldgico e cultural do
local a visitar.

Desenvolver o sentido de responsabilidade e autonomia dos alunos.
Respeitar, valorizar e relacionar-se com os outros na sua diversidade de
seres e formas de estar.

Compreender que a ciéncia como atividade humana é influenciada por
fatores sociais.

reconhecer e avaliar riscos e beneficios envolvidos no progresso
cientifico e tecnoldgico.

Dia Mundial do livro e dos direitos de autor: citagdes bibliograficas

Pretende-se com esta atividade sensibilizar os jovens para os danos
sofridos pelos autores, decorrentes da copia ilegal de

originais de obras.

Em contexto das atividades da feira da "Saude e Tecnologia", sera
dinamizada, em parceria com a Fundagéo

Coba Parque, uma atividade que exemplifique e caracterize a alimentagao
no paleolitico.

Esta pretende:

- Relacionar a alimentagdo saudavel com a prevengao de doencgas da
contemporaneidade, reconhecendo a importancia da dieta mediterranica
na promogao da saude;

- Analisar criticamente estratégias de atuagdo na promogéo da saude
individual, familiar e comunitéria, partindo de questdes enquadradas em
problematicas locais, regionais ou nacionais;

- Fomentar atitudes de cidadania.

Realizagédo de um festival de poesia em articulagdo com a SOMA e com
o Municipio de Vila Nova de Foz Céa.

-Promover a cultura cientifica e tecnolégica;

-Promover o ensino experimental das ciéncias;

-Promover o ensino das STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Artes
e Matematica);

-Promover a dinamizagéo dos projetos no ambito do Clube Ciéncia Viva;
-Contribuir para a literacia cientifica e tecnoldgica dos alunos e da
comunidade educativa, incluindo familias e restante comunidade local.
Em Abril realizagédo de atividade conjunta entre AETCAC e CPCJ sobre a
tematica da prevengao dos maus tratos na infancia

Dinamizador

Benilde Maria Fachas Lopes;
Helena Marques Siméao; Maria da
Conceigdo; Maria Jodo Paradela;
Maria José Afonso Garcia

Biblioteca Escolar

Paulo Sérgio Cancela

Biblioteca Escolar

Benilde Maria Fachas Lopes;
Helena Marques Siméo; Marta
Isabel Marques

Rui Manuel Melhorado

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do 10.°; Todas as
turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.°)

Alunos (5.%; 7.°; 8.%; 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
9.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3; P4; P5; 1.°; 2.9
3.9,4.°,5°6.°,7.%8.° 9.9
10.° 11.°, 12.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3; P4; P5;
1.9,2.°,3.9,4.°,5.°6.% 7.9
8.%,9.9)

0€

0€

15000 €

0€

Objetivos PE

A;B;E;F;N; O; P

A;B;D;N; P

A;B;C;D;E; F; G;
I;K;N; P

A;B;C;G; N

A;C;D; G
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3.° periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

abr; Visita de Estudo ao Visita de Estudo ao Jardim Zooldgico de Lisboa para alunos abrangidos | Susana Raquel Gongalves Frei; Alunos A;F; H
mai; Jardim Zoolégico de pelo Dec. Lei 54/2018. Nelson Gomes Torres; Maria
jun Lisboa Cacilda Matias Maia; Cintia Martins
- Permitir a todos os alunos com N.E. o acesso e conhecimento de de Almeida Duarte; Catia Saraiva
espacos ricos em estimulos e diversificados; de Almeida Ribeiro; Carla Isabela
- Perceber, observar e explorar o meio ambiente com as suas Alvaide Rodrigues
possibilidades, necessidades, capacidades e limitagdes;
- Fomentar atitudes de cooperagéo;
- Ter capacidade de conhecer e respeitar as normas basicas de
circulagéo e seguranga, cumprindo civilizadamente as mesmas;
- Observar, distinguir e identificar seres vivos.
- Observar, distinguir e identificar plantas.
- Promover o contato com situagdes concretas a nivel de autonomia,
socializagdo, que contribuam para a sua plena inclusao.
abr Medidas de suporte Palestra/ Workshop desenvolvido em comunhdo com a Delegacgéo de Paulo Sérgio Cancela Alunos (Todas as turmas do 0€ A;B; D; N

basico de vida

Foz Cba da Cruz Vermelha Portuguesa/ Centro de Saude de Foz Cba,
onde se pretende:

Explicar a importancia da cadeia de sobrevivéncia no aumento da taxa
de sobrevivéncia em paragem cardiovascular.

Efetuar o exame do paciente (adulto e pediatrico) com base na
abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation).
Implementar procedimentos do alarme em caso de emergéncia e
executar procedimentos de suporte basico de vida (adulto e pediatrico),
seguindo os algoritmos do European Resuscitation Council.

9.)

mai | 03; 04; Feira da Saude, Ciéncia e Esta atividade pretende contar com a participagao de varios expositores | Maria da Conceigao Docentes; Pessoal ndo 1000€ A;B;C;F;G;H;K;
05; 06 Tecnologia locais e regionais ligados a tematica, realizar palestras, workshop, docente; Encarregados de M; N; O; P
rastreios, atividades desportivas e radicais, e demonstracdes. educagédo/Comunidade;
Os objetivos séo: Outro; Alunos (P3; P4; P5;
- Motivar a comunidade escolar para a pratica do exercicio fisico; 1.9,3.9,4.°,6.° 7.% 8.9, 9.9
- Adquirir habitos de vida saudaveis; 10.° 11.°;,12.9)
- Prevenir doengas.
- Prevenir de acidentes e primeiros socorros;
- Educar para a saude;
- Educar para o ambiente;
- Ser solidario;
- Reconhecer que somos tomos iguais;
- Conhecer os astros;
- Conhecer orientagdes profissionais.
mai 05 Dia Mundial da Lingua Através da: Biblioteca Escolar; Ana Maria Alunos 15 € B;E; P

Portuguesa

- Exposicéo de livros de autores de lingua portuguesa; Jerénimo
- Exposigéo de arte e passagem de musicas de paises Lingua oficial

portuguesa na BE;

- Realizacéo de cartazes.

Pretende-se:

- Perceber a importancia da lingua portuguesa no mundo;

- Identificar os paises com lingua oficial portuguesa
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3.° periodo

mai

mai

mai

mai

05

09

09

10; 11

Atividade

VIl Encontro Diocesano
Interescolas de EMRC -
Moimenta da Beira (?)

"Projeto das malas"

"Comemoragéo do Dia da
Uniao Europeia"

Visita de Estudo ao
Parque Bioldgico de
Vinhais.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Valorizar a diversidade dos membros em todos os grupos como fator de
enriquecimento;

- Reconhecer a pertinéncia das regras no funcionamento da vida em
sociedade;

- Assumir valores essenciais para uma convivéncia pacifica e facilitadora
da relacdo interpessoal;

- Comprometer-se na construgdo de um mundo fraterno que promove o
bem comum e o cuidado do outro;

- Assumir o valor da vida em situa¢des do quotidiano;

- Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si.

"O Projeto das malas" tem como principal objetivo localizar e caracterizar,
em termos fisicos e culturais, os varios paises do continente europeu.
Cada aluno terda uma "mala" que sera uma caixa de sapatos onde na
capa tera o cartdo de cidadao do pais em estudo e dentro tera varias
"curiosidades" desse pais.

Em maio, na comemoracao do dia da Europa, serao expostas as "malas"
na Biblioteca Escolar, para toda a comunidade escolar. (Também podem
complementar alguma exposicdo que se efetue na Biblioteca Municipal)
- Elaboragao de pequenos videos, pelos alunos, que serdo apresentados
a comunidade escolar na Biblioteca.

- Atividade "Got Talent" onde os alunos de outras nacionalidades
europeias, cantam uma musica alusiva ao seu pais.

- Divulgacéo do projeto das malas.

- Kahoot.

A atividade tem como objetivo desenvolver o conhecimento dos espacgos
da Unido Europeia: Sua cultura, aspetos naturais e sociais, paises e
alargamentos da UE.

O Parque Bioldgico de Vinhais é um parque integrado no Parque Natural
de Montesinho.

Tem por isso uma enorme diversidade de flora e fauna locais.

Face a esta diversidade natural, pretende-se que os alunos visitem o
referido espago usufruindo das seguintes seguintes valéncias:

* Interpretagédo da paisagem da regido, nas componentes naturais (flora,
fauna e geografia) e ainda na vertente da educagéo ambiental;

» Conservagao da natureza e promogéao da biodiversidade.

Antes da saida, os discentes irdo realizar um trabalho de pesquisa sobre
o local a visitar e como resultado final sera elaborado um folheto
informativo sobre a mesma.

Dinamizador

Maria Edite Ribeiro Oliveira; Jose
Luis Pinto Dias

Maria Manuela Pereira; Maria Jodo
Paradela; Jodo Augusto Sobral
Pinto

Biblioteca Escolar; Maria Jodo
Paradela; Jodo Augusto Sobral
Pinto

Paulo Sérgio Cancela; Maria da
Conceigao; Helena Marques
Simao; Cristina Maria Freire

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°)

Alunos (Todas as turmas do
7.%)

Alunos (Todas as turmas do
11.%; Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
8.9

600 €

A;B;C; E; F; N

A;B;C;E;F;I;N

A; B; C; F; H; M; N;
P

Pagina 21 de 49



3.° periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade = . e Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
mai | 18; 19; A descoberta de Sevilha - | Vivenciar os valores da Amizade, da Partilha, do Convivio e da Maria Edite Ribeiro Oliveira; Jose | Alunos (Todas as turmas do A;B; C; F; H; I; M;
20 |Intercambio com o AE da | Interajuda; Luis Pinto Dias 8.% Todas as turmas do 9.°) N; P
Damaia Identificar manifestagdes do sagrado na organizagdo do tempo e do
espaco social;
Evidenciar tragos da memodria cristd na construgédo das culturas
europeias;
Reconhecer a arte modo de interpretagdo do mundo, de compreensao da
condigdo humana e de expressao da espiritualidade;
Mencionar fungées e caracteristicas especificas da arte crista;
Conhecer espacos do patrimonio histérico, geografico e religioso de
Espanha.
mai 19 Comemoracao histérica | Recriagao histérica da atribuicdo do foral a Vila Nova de Foz Coa. Maria Manuela Mouco Neto; Maria ' Docentes; Pessoal nao 0€ A;B; G
do dia 21 de maio - Objetivos: da Conceigao Borges Batista docente; Encarregados de
Feriado Municipal Desenvolver o gosto pelos bens culturais e artisticos Bouwman educagédo/Comunidade;
Estimular a criatividade e a expresséo através de linguagens estéticas. Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
8.°8.°Ano A)
mai 26 XXI Encontro Nacional 1. Valorizar e sensibilizar para a importancia da EMRC na formagao Maria Edite Ribeiro Oliveira; Jose | Alunos (Todas as turmas do A;B;C;F;H; I; M;
Interescolas de EMRC - | integral da pessoa. Luis Pinto Dias 4.°) N; P
1.° Ciclo - Santuario de 2. Alegrar-se com a pratica do bem e do cuidado do outro.
Fatima 3. Assumir que as atitudes de bondade nos fazem felizes, a nés e aos
outros.
mai; Saidas de Campo - Percurso no rio Cdéa desde Canada do Inferno a Ribeira de Piscos. Benilde Maria Fachas Lopes Alunos (Todas as turmas do A; B; N; P
jun Patriménio Natural -Realizar intervengdes de cidadania responsavel (exequiveis e 12.°)
(Preservar o ambiente) - | fundamentadas) orientadas para prevenir/ minimizar/ remediar a
Flora e Fauna problematica em estudo e promover o uso sustentado dos recursos
naturais.
- Conhecer a flora e fauna carateristica da regido.
- Promover o gosto pela cultura natural.
- Revelar curiosidade pelo mundo que os rodeia.
- Fomentar atitudes de cidadania
- Conhecer a flora e fauna carateristica da regido.
- Promover o gosto pela cultura natural.
- Revelar curiosidade pelo mundo que os rodeia.
- Fomentar atitudes de cidadania.
mai Comemoragao do Dia 21 | Recriagao historica da atribuigao do foral a Vila Nova de Foz Coa. Maria Manuela Mouco Neto; Maria ' Docentes; Pessoal ndo 0€ A;B; E; G; P
de Maio - Feriado Sensibilizar para a valorizagao da histoéria local; da Conceicao Borges Batista docente; Encarregados de
Municipal Desenvolver o gosto pelos bens culturais e artisticos; Bouwman educagédo/Comunidade;
Implementar uma cultura de cidadania responsavel e participativa; Alunos (Todas as turmas do
Estimular a criatividade e a expressao através de linguagens estéticas. 5.%; Todas as turmas do 6.°;
8.°8.°Ano A)
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3.° periodo

mai

mai;

jun

mai;

jun

mai

Atividade

Visita de Estudo ao Zoo
Santo Inacio

Saidas de Campo -
Biodiversidade - Flora e
Fauna (Faia Brava)

Participagdo na Feira da
Saude

Feira da saude BTT da
alimentagéo saudavel.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7 AAEDETD

Reconhecer a diversidade os seres vivos de acordo com semelhangas e | Maria Celeste Correia da; Alvaro Docentes; Pessoal ndo 0€
diferencas observaveis (animais, tipos de: revestimento, alimentacéo, Manuel Ferreira; Cristina Maria docente; Alunos (2. 3.°; 4.9)
locomogéo e reprodugéo; Maldonado; Eusébio Joao Feijo;

Gléria Maria Barroso
Relacionar ameagas a biodiversidade dos seres vivos com a
necessidade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face a
Natureza.
Valorizar a partilha de saberes;

Promover o Sucesso Escolar

-Realizar intervengdes de cidadania responsavel (exequiveis e Benilde Maria Fachas Lopes Alunos (Todas as turmas do
fundamentadas) orientadas para prevenir/ minimizar/ remediar a 12.°)

problematica em estudo e promover o uso sustentado dos recursos

naturais.

- Conhecer a flora e fauna carateristica da regiéo.
- Promover o gosto pela cultura natural.

- Revelar curiosidade pelo mundo que os rodeia.
- Fomentar atitudes de cidadania

- Conhecer a flora e fauna carateristica da regido.
- Promover o gosto pela cultura natural.

- Revelar curiosidade pelo mundo que os rodeia.
- Fomentar atitudes de cidadania

Exposicéo e venda de trabalhos praticos, elaborados ao longo do ano, Nelson Gomes Torres; Maria Docentes; Pessoal nao
pelos alunos com — Medidas Adicionais -Adaptag¢des Curriculares Cacilda Matias Maia; Catia Saraiva docente; Encarregados de
Significativas de Almeida Ribeiro educagédo/Comunidade;

- Culinaria ao vivo Alunos (5.%; 6.° 7.%; 9.°; 12.°)
- Divulgar a comunidade, algumas das atividades realizadas ao longo do

ano;

- Evidenciar/ provar a autonomia e capacidades dos alunos com NE;

- Dar a conhecer a comunidade as potencialidades dos alunos com NE;

- Fomentar atitudes de cooperagéo;

- Promover o contato com situagdes concretas a nivel de autonomia,

socializagdo, que contribuam para a sua plena inclusao;

- Adequar materiais ludicos e pedagdgicos as caracteristicas de cada

crianga;

- Promover a igualdade de oportunidades;

- Estimular o desenvolvimento de competéncias.

- Ter consciéncia de si propria a nivel emocional, cognitivo, psicossocial,

estético e moral por forma a estabelecer com os outros e consigo propria

uma relagao harmoniosa e salutar.

- Permitir a todos os alunos com N.E. o acesso e conhecimento de

espacos ricos em estimulos e diversificados.

O BTT promotor da habitos de vida e alimentacdo saudaveis. Rui Manuel Melhorado Alunos (Todas as turmas do 0€
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°%;
Todas as turmas do 9.°)

Objetivos PE

A;B;E;F

A; B; N; P

A;B; F; G; N

E; P
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3.° periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mai "A familia vem a escola" | Promover a vinda dos encarregados de educagéao/pais a escola, Olga Maria Monteiro; Maria Encarregados de A;C;E;G;N; P
promovendo a cultura de escola e parcerias com a comunidade. Manuela Pereira; Maria José educagédo/Comunidade;
Estreitar lagos entre a comunidade escolar e a familia. Afonso Garcia; Maria Jodo Alunos (Todas as turmas do
Demonstrar as varias valéncias da escola. Paradela; Maria da Conceigao 7.9
Sensibilizar para o desenvolvimento sustentavel. Borges Batista Bouwman; Benilde
Colaboragao dos E.E. numa ementa cultural. Maria Fachas Lopes
Realizagdo de um peddy papper familiar.
Lanche.
maij; Dias de Aventura em - Vivenciar os valores da Amizade, da Partilha, do Convivio e da Maria Edite Ribeiro Oliveira; Jose | Alunos (Todas as turmas do A;B;C;F;G;I; M;
jun Rilhadas - Intercambio Interajuda; Luis Pinto Dias 7.9 N; P
com outra Escola - Descobrir que os valores sdo fundamentais no relacionamento entre as
pessoas;

- Valorizar a interagéo e cooperagao no trabalho em equipa;

- Relacionar as mudancgas na adolescéncia com o aumento da
responsabilidade pessoal, no Ser e no agir;

- Assumir atitudes responsaveis na procura da felicidade pessoal e dos
outros;

- Reconhecer a Pessoa enquanto Ser voltado para o bem;

- Valorizar a esperanga, a alegria e a confianga na realizagéo propria e

dos outros;

jun 01 Visita de estudo ao Porto | Participagdo num espetaculo musical na casa da musica. Maria Manuela Mouco Neto; Maria | Alunos (Todas as turmas do A; B
Objetivos: da Conceigao Borges Batista 5.9)
Permitir a todos os alunos o acesso e conhecimento de espagos Bouwman; Jose Luis Pinto Dias

musicalmente ricos;
Sensibilizar e desenvolver o gosto pela musica;

jun 13 A caminho de Vila Real - Vivenciar os valores da Amizade, da Partilha, do Convivio e da Maria Edite Ribeiro Oliveira; Jose | Alunos (Todas as turmas do A;B;C; F; G; I; M;
Interajuda; Luis Pinto Dias 5.% Todas as turmas do 6.°) N; P
- Conhecer espacos do patrimoénio histérico, geografico e religioso.
- Valorizar a diversidade dos membros em todos os grupos como fator de
enriquecimento;
- Reconhecer a pertinéncia das regras no funcionamento da vida em
sociedade;
- Assumir valores essenciais para uma convivéncia pacifica e facilitadora
da relagéo interpessoal;
- Comprometer-se na construgdo de um mundo fraterno que promove o
bem comum e o cuidado do outro;
- Assumir o valor da vida em situagdes do quotidiano;
- Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si.
jun 14  Visita de estuda a Aveiro Reconhecer e promover o valor do patriménio ecolégico e cultural de Paulo Manuel Coelho Tina; Nelson |Alunos (Todas as turmas do A;B;C;E;F; I; N
Aveiro. Gomes Torres; Maria Jodo 7.9
Compreender o efeito moderador do mar. Paradela; Cristina Maria Freire;
Desenvolver o sentido de responsabilidade e autonomia dos alunos. Benilde Maria Fachas Lopes; Olga

Respeitar, valorizar e relacionar-se com os outros na sua diversidade de |Maria Monteiro
seres e formas de estar.

Compreender que a ciéncia como atividade humana ¢ influenciada por

fatores sociais.

Reconhecer e avaliar riscos e beneficios envolvidos no progresso

cientifico e tecnolégico.
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3.° periodo

jun

jun

jun

jun

Atividade

Festa de Finalistas.

Dia Mundial da Crianga.

Visita de Estudo ao
Museu do Pao

Visita de Estudo ao Porto
"Da Sé a Ribeira"

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS:
» Festejar o final do Ensino Pré- Escolar;
» Festejar o final do 1.° ciclo do ensino basico.

AIVIDADES:

» Festa com todas as turmas finalistas do Centro Escolar, Pré- escolar e
1° Ciclo;

» Entrega de diplomas aos finalistas;

» Béncado das Pastas dos finalistas.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS:

» Festejar a Infancia;

» Promover o desenvolvimento pessoal e social das criangas envolvidas,
estimulando atitudes de cooperacgéo, autoconfianga e convivéncia.

ATIVIDADES:

» Ateliés ludicos variados;
» Espetaculo dedicado as criangas.

-Proporcionar o conhecimento do processo do fabrico de padaria.
- Valorizar a partilha de saberes.

-Reconhecer a diversidade como uma oportunidade e fonte de
aprendizagem para todos, no respeito pela multiculturalidade das
sociedades atuais.

-Desenvolver a capacidade de comunicar e incentivar a interagéo social,
criadora de identidades e de sentido de pertenca comum a humanidade.
-Fomentar atitudes de cooperacao e afetividade.

-Promover o Sucesso Escolar.

Percurso "Da Sé a Ribeira"

Desenvolver a capacidade de observagéo, analise e comunicagédo dos
alunos;

Identificar caracteristicas da arquitetura civil e religiosa, no percurso "Da
Sé a Ribeira".

Sensibilizar para a preservagéo do patriménio histérico-cultural;
Promover a sociabilidade entre alunos e docentes.

Dinamizador

Maria Natércia Almeida; Maria
Emilia da Rocha; Gléria Maria
Barroso; Cidaliza Maria Mendes;
Carlos Alberto Mimoso; Adelaide
dos Prazeres

Adelaide dos Prazeres; Alvaro
Manuel Ferreira; Ana Isabel
Lourenco Maciel; Ana Maria Murca
Inteiro; Anabela de Jesus Branco;
Carlos Alberto Mimoso; Cidaliza
Maria Mendes; Cristina Maria
Maldonado; Elisabete Videira
Soares; Eusébio Jodo Feijo; Gloria
Maria Barroso; Joaquina Maria
Pedro; Maria Celeste Correia da;
Maria do Carmo Soares; Maria
Eduarda Moutinho; Maria Emilia da
Rocha; Maria Natércia Almeida
Joaquina Maria Pedro; Elisabete
Videira Soares

Maria Manuela Mouco Neto; Maria
da Conceicao Borges Batista
Bouwman; Jose Luis Pinto Dias

Publico-alvo : Objetivos PE

Encarregados de B; C
educagédo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

4.°; Todas as turmas do P5)

Alunos (Todas as turmas do B;C; P
1.%; Todas as turmas do 2.%

Todas as turmas do 3.°;

Todas as turmas do 4.°; P4 JI

-D; P4 JI-B; P4 JI-AF; P4 JI-

B; P4 JI-AF; Todas as

turmas do P3; Todas as

turmas do P5)

Alunos (1.°1.°Ano B; 1.°1.° A;B; C
Ano A)

Alunos (Todas as turmas do A;B;F; H
5.9)
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3.° periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . . e Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
jun Visita de estudo ao Objetivos: Adelaide dos Prazeres; Ana Isabel |Alunos (Todas as turmas do B;C;F; N

CIARA -Centro *Descrever e procurar explicagdes para fendémenos e transformagdes que Lourengo Maciel; Ana Maria Murga ' P4; Todas as turmas do P3;

Interpretativo ambiental e ' observa no meio fisico natural; Inteiro; Cidaliza Maria Mendes; Todas as turmas do P5)

recuperagao animal do *Manifestar comportamentos de preocupagédo com a conservagao da Cristina Nascimento; Maria do

Felgar natureza e respeito pelo meio ambiente Carmo Soares; Maria Natércia

*Desenvolver uma atitude critica e interventiva face ao que a rodeia; Almeida

*Conhecer e valorizar manifestagdes do patriménio natural e cultural,
reconhecendo a necessidade da sua preservagao.
*Reconhecer e valorizar lagos de pertenca social e cultural.
Atividades/Estratégias:
+Visita ao CIARA de Felgar
*Dialogos sobre o que se observou;
*Realizacao de diversos tipos de registo da visita: Graficos, fotograficos...
jun Visita ao World of Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados Maria Emilia da Rocha; Carlos Alunos (Todas as turmas do A; B
Dicoveries no Porto com os factos relevantes da histéria de Portugal Alberto Mimoso 4.°)

Reconhecer a importancia da época da expansao maritima

jun Semana da vida saudavel ' Bullying e Cyberbullying. Maria da Conceicao; Isabel Maria ' Docentes; Pessoal ndo B; C; G
-Feira da Saude Internet Segura. Alves Barbosa docente; Encarregados de
Higiene Corporal e oral. educagédo/Comunidade;
Prevencéo de comportamentos. Alunos

Consumo de Bebidas alcodlicas e estupefacientes.
Educagéo para a saude.

Projeto Mar&amp;Ar :
Mercado_Aeroespacial_Maritimo

Problemas posturais e de Crescimento.
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3.° periodo

jun

Atividade

Visita de Estudo ao SEA
LIFE

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS
Promover a diversificagdo de experiéncias e vivéncias culturais,
assumindo-as como fator de desenvolvimento individual e de progresso
coletivo.

Incentivar o habito do gasto moderado da agua na vida quotidiana.
Demonstrar os beneficios da agua para a vida da fauna aquatica.
Promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos, estimulando
atitudes de respeito mutuo e de convivéncia entre todos.

Fomentar o espirito de observagéo e o sentido critico.

Fortalecer a ligagédo entre as aprendizagens e a realidade.

Alargar a experiéncia pessoal do aluno.

Relacionar os conhecimentos adquiridos com a realidade.

Reconhecer a importancia da agua como patrimoénio da humanidade.
Adotar um comportamento de respeito e valorizagdo do meio ambiente.
Promover a aquisicdo de valores para a preservagao do meio ambiente e
dos ecossistemas.

Descrever itinerarios.

Tracar itinerarios em plantas ou mapas.

Localizar pontos de partida e chegada.

Maria Eduarda Moutinho

Resumo das atividades:

*Realizagao de uma visita de estudo ao SEA LIFE;

*Dialogo com as criangas a medida que vao observando os seres vivos
nos diferentes meios aquaticos de dgua doce e agua salgada;
*Recolha de fotografias ao longo da visita;

*Conhecer algumas caracteristicas dos animais e dos ecossistemas
observados;

*Execucéo de desenhos;

*Utilizacao de diferentes técnicas de Expressao Plastica;

*Execugdo de um cartaz com fotografias e postais representativos dos
seres vivos observados.

Publico-alvo

Alunos (3.°3.° Ano A; 3.2 3.° A;B;C; P
Ano B; 7360 - Daria
Vlasenko (3.°3.° Ano B);
7357 - Nicole Morata Kovacic
(3.93.° Ano A); 7349 - Alisa
Khyzniak (3.°3.° Ano A); 7311
- Inés Sofia Ribeiro Soto
(3.°3.° Ano A); 7234 -
Salvador de Almeida Duarte
(3.°3.° Ano B); 7230 -
Francisco Abrunhosa Coelho
(3.°3.° Ano B); 7229 -
Barbara Filipa Alvaide Pinto
(3.°3.° Ano B); 7228 -
Leonor Terreiro de Sousa
Donas B6to (3.°3.° Ano B);
7226 - Eva Polido Olas
(3.°3.° Ano B); 7225 - Joana
Sofia Costa Batista (3.°3.°
Ano B); 7223 - José Miguel
Ferreira Paulo (3.°3.° Ano

B); 7222 - Jodo Maria Soares
Pombinho (3.°3.° Ano B);
7219 - Ana Francisca Correia
Dias (3.°3.° Ano B); 7218 -
Leonor Batista Antao (3.°3.°
Ano B); 7214 - Bianca
Soares Xavier (3.°3.° Ano

B); 7211 - Ana Filipa
Morgado Pinto (3.°3.° Ano
B); 7209 - Maria Margarida
Urze Pires de Aguilar
Machado (3.°3.° Ano B);
7199 - Ana Carolina
Margarido Xavier (3.°3.° Ano
A); 7194 - Vitéria Fernandes
Moutinho (3.°3.° Ano A);

7191 - Lucas Esteves
Ferreira (3.°3.° Ano A); 7186
- Martim Sousa Bregas
(3.°3.° Ano B); 7149 -
Matilde Margarida Passeira
Paulos (3.°3.° Ano B); 7130 -
Diogo Miguel Fernandes
Braz (3.°3.° Ano A); 7129 -
Luana Maria Olas Antunes
(3.°3.° Ano A); 7085 - Luana
Patricia Julido (3.°3.° Ano A);
7084 - Renata Magano
Pereira (3.°3.° Ano A); 7065 -
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3.° periodo

Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo ¢amento

Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos previsto CLIEINES (12
(escola)

Solomiia Vakhra (3.°3.° Ano
A); 7052 - Maria Francisca
Vianez Costa (3.°3.° Ano A);
7038 - Pedro Augusto
Almeida Moutinho (3.°3.° Ano
A); 7035 - Diogo Augusto
Soares Abrunhosa (3.°3.°
Ano A); 7028 - Lubka
Stoyanova Kostadinova
(3.°3.° Ano A); 7027 -
Guilherme Ferreira Madeira
(3.°3.° Ano A))
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3.° periodo

jun

jun

jul

Atividade

Articulagado das criangas
dos grupos de 5 anos
com o 1° ano do 1° ciclo.

Festa de Final de Ano

Dia do Diploma

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES/OBJETIVOS:
» Promover estratégias facilitadoras da transigéo para o 1° ciclo;
» Conhecer a escola e funcionamento do 1° ciclo.

ATIVIDADES:

» Visita a biblioteca e os restantes espagos do 1° ciclo;

» Didlogos com nas criangas sobre o que querem ver e saber

» Participagdo das criangas que irdo transitar para o 1° ciclo, numa aula
do 1° ano.

Objetivos:

*Promover atitudes de partilha, solidariedade, respeito e amizade;
*Fomentar a criatividade e imaginacao;

*Promover a relagédo escola-familia;

*Promover a articulagéo entre departamentos (pré-escolar e 1° ciclo)
*Assinalar o encerramento do ano letivo.

Atividades/Estratégias:

*Festa Final de Ano, com entrega dos diplomas;

*Realizagdo de dangas, dramatizagées e cancdes;

*VVisionamento de um PowerPoint;

*Festa no Centro Cultural, para as criangas do Jardim de Infancia de Foz
Coa e no Centro Escolar de Freixo de Numao, para as criangas da turma
JAF (em articulagdo com o 1° ciclo)

Implementagao do dia do diploma, distinguindo-se os alunos
merecedores de mérito e de valor

Dinamizador

Maria Natércia Almeida; Joaquina
Maria Pedro; Gléria Maria Barroso;
Elisabete Videira Soares; Cidaliza
Maria Mendes; Adelaide dos
Prazeres

Adelaide dos Prazeres; Ana Isabel
Lourengo Maciel; Ana Maria Murga
Inteiro; Cidaliza Maria Mendes;
Cristina Nascimento; Maria do
Carmo Soares; Maria Natércia
Almeida

Albino José Teixeira Pinto

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do P5;
P3; P4)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P4; Todas as turmas do P3;
Todas as turmas do P5)

Docentes; Pessoal nao 500 €
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (1.%; 2.9, 3.%; 4., 5.9
6.°,7.%,9. 10.% 11.°; 12.°)

C;G

A;B;C; G;H; I; N
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Ao longo do ano

Custo/or

igao i ) | Dinamizador Publico-alvo  |$aMento
finalidades/objetivos especificos previsto

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

set; Destaque do més Através da selegdo mensal de um livro, artigo de revista ou filme, Biblioteca Escolar; Fernando Alunos 0€ B;C, E; P

out; pretende-se melhorar o indice cultural dos alunos e promover o uso da Reinaldo Guerra

nov; colegéo da Biblioteca Escolar.

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

jun

set; Habilidades Sociais Atividades que visam a aprendizagem de métodos e técnicas de estudo e Susana Raquel Gongalves Frei; Alunos (5.%; 6.%; 7.9; 8.%; 9.9) 0€ A;B; C

out; potenciam a motivacéo, trabalhando a resolugéo de conflitos e partilha. | Carla Isabela Alvaide Rodrigues

nov;

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

mai;

jun

set; Bem me Quero Realizagéo de sessdes semanais em contexto de grupo/ individual tendo | Susana Raquel Gongalves Frei; Alunos (1.° 1.° Ano 1°/4° C; 0€ A;B; C

out; em vista a promogao de competéncias pessoais, socioemocionais, bem |Carla Isabela Alvaide Rodrigues; |3.° 3.° Ano 2°/3° C; 7164 -

nov; estar fisico e mental e o sucesso educativo através de uma abordagem | Cintia Martins de Almeida Duarte  Bruna Filipa Costa Rosaria

dez; holistica e compreensiva do comportamento e emogdes (1.°1.° Ano 1°/4° C); 7073 -

jan; Antoénio Marcelo Trincheta

fev; Julido (3.°3.° Ano 2°/3° C);

mar; 7034 - Ana Lurdes Passeira

abr; Ramos (3.°3.° Ano 2°/3° C);

mai; 7004 - Ana Mafalda Jorge

jun Pinto (3.°3.° Ano 2°/3° C);
6986 - Marcio Alexandre
Fonseca Reis (3.°3.° Ano
2°/3° C))
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo . .
Dinamizador

finalidades/objetivos especificos

Publico-alvo

Objetivos PE

set; Maos na massa
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out; Atendimento a Pais e EE
nov;

dez;

jan;

fev;

mar;

abr;

mai;

jun;

jul

Desenvolvimento, em sala de aula, de atividades de promogéao da Nelson Gomes Torres; Maria
autonomia pessoal e social relacionadas com a confegdo de alimentos, | Cacilda Matias Maia; Catia Saraiva
destinado a alunos com Medidas Adicionais (Adaptagdes Curriculares de Almeida Ribeiro
Significativas).

-Desenvolver o habito de uma alimentagdo saudavel, compreender a

origem do alimento e seu valor nutricional. “Aprender fazendo;”

-Transmitir o conhecimento necessario, procurando o alcance de todos

para esta pratica;

-Trabalhar de forma multidisciplinar diversos conteudos escolares;

- Elevar a autoestima do aluno (sentir-se util ao preparar uma receita);

-Trabalhar em equipa (aprender e respeitar as regras de convivio);

-Ter capacidade de conhecer e respeitar as normas basicas de higiene e

seguranga, cumprindo civilizadamente as mesmas;

- Promover o contato com situagdes concretas a nivel de autonomia,

socializagdo, que contribuam para a sua plena inclusao;

- Conversar sobre alimentos que vao ao lume e depois ao frigorifico;

- Discutir sobre o0 assunto e iniciar uma conversa sobre a importancia dos

eletrodomeésticos e utensilios na cozinha;

- Aprofundar conceitos sobre temperatura, mudanga de estados fisicos,

classificagao etc;

- Discutir com os alunos os cuidados de higiene na preparacao de

alimentos e a prevencgéo de acidentes na cozinha;

- Discutir a origem, beneficios e possiveis utilidades dos alimentos.

- Aproveitar a comemoragéao de datas especiais para programar uma

ementa saudavel na escola;

- Discutir com os alunos quais seriam as estratégias para tornar o

refeitério da escola um espaco mais agradavel.

- Preparagédo/revisao de Receitas em Sala de aula;

- Confegao das receitas na cozinha da cantina escolar e/ou sala de aula.

-Criar maior proximidade entre escola e familia; Susana Raquel Gongalves Frei;

- Ajudar os pais na definigdo de estratégias de orientagéo nas Maria Cacilda Matias Maia; Cintia
problematicas dos seus educandos; Martins de Almeida Duarte; Carla
-Contribuir para o equilibrio emocional dos alunos. Isabela Alvaide Rodrigues

Alunos

Encarregados de
educagédo/Comunidade

A;B;E;F; G, M; N
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Ao longo do ano

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Atividade

Almogo Diferente

Apoio Psicopedagdgico e
psicolégico

Feirinha Especial

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

- Permitir a todos os alunos com N.E. o acesso e conhecimento de
espacos ricos em estimulos e diversificados;

- Fomentar atitudes de cooperagéo;

- Relacionar-se adequadamente com adultos e colegas;

- Resolver questdes simples e praticas na area do célculo e raciocinio
aplicaveis a contextos da vida diaria.

- Identificar a informacéo e fazer escolhas;

- Desenvolver novas ideias e aplica-las a novos contextos e a novas
aprendizagens.

- Consolidar e aprofundar as competéncias que ja possui, numa
perspetiva de aprendizagem ao longo da vida;

- Interagir em grupo de forma adequada;

- Comportar-se adequadamente em situagdes sociais;

- Perceber, observar e explorar o seu meio ambiente com as suas
possibilidades, necessidades, capacidades e limitagdes;

- Promover o contacto com situagdes concretas a nivel de autonomia,
socializagdo, que contribuam para a sua plena inclusao.

- Atividades de promocéo de competéncias necessarias a aprendizagem
(cognitivas, emocionais e comportamentais);

-Promogao de habitos e métodos de estudo;

- Promover aprendizagem efetiva e significativa;

Combate ao insucesso e abandono escolar;

-Promover a inclusdo e equidade de oportunidades.

Exposicéo e venda de trabalhos praticos, elaborados ao longo do ano,
pelos alunos com — Medidas Adicionais -Adaptagdes Curriculares
Significativas.

- Evidenciar/ provar a autonomia e capacidades dos alunos com NE;
- Dar a conhecer a comunidade as potencialidades dos alunos com NE;
- Fomentar atitudes de cooperagéo;

- Despertar para uma atitude empreendedora;

- Promover o contato com situagdes concretas a nivel de autonomia,
socializacdo, que contribuam para a sua plena inclusao.

- Identificar a informacéo e fazer escolhas;

- Desenvolver novas ideias e aplica-las a novos contextos e a novas
aprendizagens.

- Adequar comportamentos em contextos de cooperagéao, partilha e
colaboragao;

- Interagir com empatia desenvolvendo novas formas de estar e de
participar na sociedade;

- Estabelecer relagdes entre conhecimentos, emogodes e
comportamentos;

- Consolidar e aprofundar as competéncias que ja possui, numa
perspetiva de aprendizagem ao longo da vida;

- Promover o contato com situa¢des concretas a nivel de autonomia,
socializacao, que contribuam para a sua plena incluséo.

Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE

Nelson Gomes Torres; Maria Alunos A;B;F; G, M; N
Cacilda Matias Maia; Catia Saraiva
de Almeida Ribeiro

Cintia Martins de Almeida Duarte  Alunos (Todas as turmas) A; B

Nelson Gomes Torres; Maria Alunos (5.° 6.°; 7.9, 9.9, 12.9) A;B; F; N
Cacilda Matias Maia; Catia Saraiva
de Almeida Ribeiro

Pagina 32 de 49



Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

out; Rastreio Pré-Escolar
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Desafio matematico do
més -3°ciclo

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul

"Menos Indisciplina, Mais
Sucesso Escolar"

-ldentificar as possiveis lacunas desenvolvimentais que restrinjam o
sucesso educativo;
- Avaliar, diagnosticar e intervir/ encaminhar mais precocemente.

Estimular o desenvolvimento da competéncia do raciocinio légico
matematico;

solucionar problemas e minimizar bloqueios de aprendizagem;
estimular a aprendizagem auténoma;

aprofundar a capacidade de solucionar problemas;

desenvolver sentimentos e atitudes de autoconfianga, organizacéo,
concentragéo e socializagao;

promover a interagdo entre pares, partilhando diferentes estratégias de
calcular e de encontrar solugbes para situacdes

e problema;

Aumentar o gosto pela disciplina;

- Diminuir o numero de ocorréncias disciplinares;

- Identificar e compreender os motivos que conduzem a ordem de saida
da sala de aula;

-Promover sucesso escolar.

Cintia Martins de Almeida Duarte

Marta Isabel Marques; Liliana Sofia
Veiga Lopes; Helena Marques
Simao; Benilde Maria Fachas
Lopes

Susana Raquel Gongalves Frei;
Cintia Martins de Almeida Duarte;
Carla Isabela Alvaide Rodrigues

Custol/or
Pablico-alvo  |$2MeNO| o) ietivos PE
previsto
Alunos (Todas as turmas do B
P5)

Alunos (Todas as turmas do 0€ B; C; |
7.° Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do A; B

10.%; Todas as turmas do
11.%; Todas as turmas do
12.°; Todas as turmas do 5.%
Todas as turmas do 6.%
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out; Mercado Mensal Ida ao mercado mensal; Nelson Gomes Torres; Maria Encarregados de A;B;F;G; ;N
nov; Cacilda Matias Maia; Catia Saraiva educagdo/Comunidade;
dez; Contacto direto com o comércio, alunos com — Medidas Adicionais - de Almeida Ribeiro Alunos
jan; Adaptagdes Curriculares Significativas
fev; - Resolver questdes simples e praticas na area do célculo e raciocinio
mar; aplicaveis a contextos da vida diaria.
abr; - Identificar a informacéo e fazer escolhas;
mai; - Desenvolver novas ideias e aplica-las a novos contextos e a novas
jun aprendizagens.

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacao, partilha e
colaboragao;

- Interagir com empatia desenvolvendo novas formas de estar e de
participar na sociedade;

- Ter capacidade de conhecer e respeitar as normas basicas de
circulagdo e seguranca, cumprindo civilizadamente as mesmas;

- Estabelecer relagdes entre conhecimentos, emogdes e
comportamentos;

- Consolidar e aprofundar as competéncias que ja possui, numa
perspetiva de aprendizagem ao longo da vida;

- Promover o contato com situagdes concretas a nivel de autonomia,
socializagado, que contribuam para a sua plena inclusao.

- Adotar comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.

- Manipular e manusear materiais, ferramentas e instrumentos
diversificados de forma a obter conhecimento e informagao que lhe
permita participar na sociedade enquanto cidadao;

- Observar, distinguir e identificar seres vivos.

- Observar, distinguir e identificar plantas.

- Observar, distinguir e identificar diferentes produtos, bens e servigos na
comunidade.

- Ter consciéncia de si propria a nivel emocional, cognitivo, psicossocial,
estético e moral por forma a estabelecer com os outros e consigo propria
uma relagao harmoniosa e salutar

- Permitir aos alunos com Medidas educativas de incluséo o acesso e
conhecimento de espacos ricos em estimulos e diversificados.
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Ao longo do ano

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Atividade

Jardinagem/horta
pedagogica —
“Semear/Cultivar para
Incluir”’

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Desenvolvimento de uma horta pedagdgica, destinada a alunos com
Medidas Adicionais (Adaptagdes Curriculares Significativas) e outros
alunos da comunidade escolar.

Com este projeto pretendemos:

- Desenvolver capacidades e competéncias que facilitem a integragéo na
vida ativa;

- Proporcionar competéncias de carater pratico para uma maior eficacia
na instrumentalizagéo do processo de transi¢do para a vida ativa;

- Desenvolver conhecimentos basilares que permitam fazer as
aprendizagens a outros niveis de conhecimento;

- Desenvolver e estruturar nogdes de espaco e de tempo;

- Experimentar outras formas de ensino e de aprendizagem;

- Observar e investigar o desenvolvimento das sementes e plantas;

- Experimentar diferentes culturas e sementeiras;

- Desenvolver o gosto pelas atividades agricolas e de jardinagem;

- Desenvolver competéncias de inclusao real, na vida ativa e em
sociedade;

- Proporcionar atividades praticas e funcionais;

- Incentivar uma nova relagdo com o meio ambiente, sensibilizando para
praticas ambientais equilibradoras e de sustentabilidade.

- Aplicar conceitos e técnicas inovadoras em termos agricolas e de uso
da energia e dos recursos naturais;

- Promover competéncias criativas e inovadoras;

- Desenvolver o sentimento de partilha e colaboragéo;

- Fomentar o sentido de organizag&o no espago e no tempo;

- Estimular o desenvolvimento da inteligéncia emocional;

- Promover atitudes de prevengéo e seguranga;

- Desenvolver o habito de uma alimentagdo saudavel, compreender a
origem do alimento e seu valor nutricional. “Aprender cultivando;”

- Transmitir o conhecimento necessario, procurando o alcance de todos
para esta pratica;

- Trabalhar de forma multidisciplinar diversos contetidos escolares;

- Elevar a autoestima do aluno (sentir-se util ao preparar a terra, semear
plantar);

- Trabalhar em equipa (aprender e respeitar as regras de convivio);

- Ter capacidade de conhecer e respeitar as normas basicas de higiene e
seguranga, cumprindo civilizadamente as mesmas;

- Promover o contato com situa¢des concretas a nivel de autonomia,
socializagdo, que contribuam para a sua plena inclusao;

- Conhecer e Manusear utensilios/ ferramentas de jardinagem;

- Registar/trabalhar dados. na sala de aula, transversais as varias
disciplinas (Portugués, Matematica, Ciéncias...);

- Pesquisar e Reconhecer a utilidade das plantas (alimentacao,
decoragao, cosmética, saude...);

- Identificar alguns fatores de ambiente que condicionam a vida das
plantas;

- Aprofundar conceitos sobre temperatura, mudanga de estados fisicos,
classificagao etc;

- Respeitar regras de higiene e seguranga no trabalho;

Dinamizador Publico-alvo
Susana Raquel Gongalves Frei; Docentes; Pessoal ndo A; F; N
Nelson Gomes Torres; Maria docente; Encarregados de

Cacilda Matias Maia; Cintia Martins  educagdo/Comunidade;
de Almeida Duarte; Catia Saraiva |Alunos

de Almeida Ribeiro; Carla Isabela

Alvaide Rodrigues
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Ao longo do ano

Custol/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . (T ¢amento
S . Cer Dinamizador Publico-alvo .

finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Atividade

Objetivos PE

- Identificar, comparar e classificar plantas;

- Realizar experiéncias e observar formas de reprodugéo e crescimento
das plantas (germinacéo e reprodugédo por estaca...);

- Melhorar os habitos alimentares.

- Confegao das receitas na cozinha da cantina escolar e/ou sala de aula,
utilizando os produtos produzidos;

- Despertar para uma atitude empreendedora;

- Organizar um album/registo do trabalho realizado e resultados obtidos.
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
out; Datas com significado Através da comemoragao de datas com significado histérico, pretende- | Biblioteca Escolar Alunos (5.°; 6.°) 10€ C;E
dez; histérico se:
jan; --Promover a leitura;
fev; --Saber pesquisar;
mar; --Melhorar o indice cultural dos alunos.
abr;
mai
out; Avaliacdo - Avaliar o funcionamento psicolégico das criangas e adolescentes, com |Cintia Martins de Almeida Duarte | Alunos (Todas as turmas) A; B
nov; Psicopedagdgica vista a identificar e compreender os problemas psicolégicos, através de
dez; instrumentos de avaliagdo psicoldgica;
jan; - Identificar as dificuldades de aprendizagem precocemente;
fev; - Implementar estratégias de intervengéo psicopedagdgicas, com vista ao
mar; sucesso escolar.
abr;
mai;
jun;
jul
out; Literacia da leitura-Escola ' Através da "Leitura orientada em sala de aula” e “Ler com a Biblioteca”, | Biblioteca Escolar Alunos (3.%; 4., 5.%; 6., 7.°) B;C
nov; 21/23: pretende-se:
dez; --Desenvolver as competéncias de leitura, melhorando a fluéncia e a
jan; “Leitura orientada em sala  compreenséo leitoras.
fev; de aula” --Fazer do uso do livro, da leitura orientada e da escrita uma rotina
mar; “Ler com a Biblioteca” diaria/semanal
abr;
mai
nov; Caritas na Escola 1) Promover a Paz como elemento central do Desenvolvimento Humano; 'Maria Edite Ribeiro Oliveira; Jose | Alunos (1.% 2.°; 3.%; 4., 5.°; A;B;C;D; E; F; G;
dez; 2) Dar a conhecer o trabalho das organizagdes da sociedade civil, Luis Pinto Dias 6.2, 7.9, 8.2, 9., 10.°) H; I; M; N; P
jan; nomeadamente da rede nacional Caritas e os seus projetos;
fev 3) Centrar o Natal como uma época de vivéncia do encontro, da partilha
(,) da fraternidade e da paz.
nov; "Recreio Divertido" - Melhorar a disciplina em contexto de recreio; Susana Raquel Gongalves Frei; Alunos (Todas as turmas do A;C;E;H; M
dez; - Dotar os alunos de estratégias para brincar em grupo; Cintia Martins de Aimeida Duarte; | 1.°; Todas as turmas do 2.°%;
jan; - Melhorar a interagéo entre pares; Carla Isabela Alvaide Rodrigues Todas as turmas do 3.°%;
fev; - Dinamizar os espacos livres Todas as turmas do 4.°)
mar;
abr;
mai;
jun
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

nov; Saude Mental no Jovens | Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagéo civica e | Jose Luis Pinto Dias Alunos (Todas as turmas do A;B; C; E; F; G; H;
dez; Que desafios? politica; 10.%; Todas as turmas do I; M; N; P
jan; Que respostas? Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato 11.°; Todas as turmas do
fev; parlamentar, as regras do 12.%; Todas as turmas do 5.°;
mar; debate parlamentar e o processo de decisao do Parlamento, enquanto Todas as turmas do 6.°;
abr; 6rgéo representativo de Todas as turmas do 7.°%;
mai todos os cidadaos portugueses; Todas as turmas do 8.%;

Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de opinides Todas as turmas do 9.°)

e pelas regras de

formagao das decisdes;

Incentivar a reflex@o e o debate sobre um tema, definido anualmente;

Proporcionar a experiéncia de participagdo em processos eleitorais;

Estimular as capacidades de expresséo e argumentagéo na defesa das

ideias, com respeito

pelos valores da tolerancia e da formagéo da vontade da maioria;

Sublinhar a importancia da sua contribuicéo para a resolugéo de

questdes que afetem o seu

presente e o futuro individual e coletivo, fazendo ouvir as suas propostas

junto dos 6rgéos do

poder politico.
nov; Feira Solidaria Uma feira/ recolha de roupa, calgado, brinquedos, produtos de higiene e | Susana Raquel Gongalves Frei; Docentes; Pessoal ndo 0€ B; C; G; N
dez; alimentos, em espago coberto com stands, com atividades culturais com ' Nelson Gomes Torres; Maria Edite ' docente; Encarregados de
abr vista a sensibilizagdo da comunidade escolar para a solidariedade. Ribeiro Oliveira; Maria Cacilda educagédo/Comunidade;

Matias Maia; Jose Luis Pinto Dias; 'Alunos

Promover uma maior humanizagéo da escola; Cintia Martins de Almeida Duarte;

Sensibilizar a comunidade educativa para os problemas sociais; Catia Saraiva de Almeida Ribeiro;

Fomentar os valores da solidariedade, amizade e da entreajuda da Carla Isabela Alvaide Rodrigues

comunidade escolar;

Apoiar alunos e familias mais desfavorecidos.
nov; Comemoracéo de dias -Promover a cultura cientifica e tecnoldgica; Marta Isabel Marques; Helena Alunos (Todas as turmas do A;B; C; E; N
mar; tematicos no ambito das  -Promover o ensino experimental das ciéncias; Marques Siméo; Benilde Maria 10.°% Todas as turmas do
mai ciéncias -Promover o ensino das STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Artes | Fachas Lopes 11.° Todas as turmas do

e Matematica); 12.°; Todas as turmas do 7.°;

-Promover o desenvolvimento e dinamizag&o dos projetos no &mbito do Todas as turmas do 8.°%;

Clube Ciéncia Viva. Todas as turmas do 9.°)
nov; Reunides com delegados Realizacdo de reunides periddicas entre o Diretor e os delegados de Albino José Teixeira Pinto Alunos A;B;C;E;F; I; M; N
fev; de turma turma do 2.°, 3.° ciclos e ensino secundario
mai
nov; Desafios Matematicos Através da celebragdo do Dia Internacional da Matematica, do Problema | Biblioteca Escolar Alunos (7.°%; 8.°; 9.°) 0€ B; C; E
dez; com a BE Mensal, de Concursos e Aulas Praticas, pretende-se reforgar a
jan; articulagéo entre a BE e a sala de aula e promover a articulagdo
fev; curricular.
mar;
abr;
mai
dez; Reunides com Realizagao de reunides periddicas com Representantes dos Albino José Teixeira Pinto Encarregados de A;B;C; F; G; H; I;
mar; Representantes dos Encarregados de educagao de todas as turmas educagdo/Comunidade K; M; N
jul Encarregados de

educacao
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Ao longo do ano

dez;
mar;
jul

dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul
dez;
jan;
fev;
abr

dez;
jun

jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul
fev;
jul

Atividade

Jornal “Folhas de Xisto”

Rancho Folclérico do
AETCAC

"Eu sou porque tu és".
Celebragéo de datas
especiais.

"Educar para a Saude"

Horta Pedagdgica e
estufa

Jornal Escolar — Folhas
de Xisto

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Langamento de 3 edi¢des do jornal Folhas de Xisto

Reativagao do rancho folclérico do AETCAC

Promover o dialogo entre e dentro da comunidade escolar para a
promogao da paz e construgao da justica.

Desenvolver uma ética do cuidado, focada na empatia, atengao e
responsabilidade, considerando trés dimensdes: eu, eu-outro, eu-mundo.

Promogéao da Saude Mental

- Aula de Pilates;

- Picnic;

- Meditagéo (Exercicio e libertacédo)

- Plantacdo de algumas culturas horticolas, ervas aromaticas, plantas
com flor, suculentas e outras espécies, assim como, a utilizagdo do
composto, resultante da compostagem.

- "0 Canteiro dos Polinizadores” - construgédo de canteiros de plantas que
atraem insetos polinizadores.

Através da edigéo do jornal Folhas de Xisto pretende-se:
Promover a competéncia leitora e de escrita.

Divulgar efemérides/trabalhos dos alunos/recomendacgdes de
leitura/atividades e agdes desenvolvidas por todos os elementos
da comunidade.

Dinamizador

Biblioteca Escolar; Albino José
Teixeira Pinto

Albino José Teixeira Pinto

Isabel Maria Alves Barbosa; Carla
Isabela Alvaide Rodrigues; Susana
Raquel Gongalves Frei; Albino
José Teixeira Pinto; Jose Luis Pinto
Dias

Carla Isabela Alvaide Rodrigues;
Susana Raquel Gongalves Frei;
Cintia Martins de Aimeida Duarte

Marta Isabel Marques; Helena
Marques Siméo; Benilde Maria
Fachas Lopes

Biblioteca Escolar; Daniel Neves
Magalhaes

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (P3; P4; P5;
1.9,2.°,3.9,4.°,5.°6.% 7.9
8.%;9.%:10.%; 11.%; 12.9)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (5.%; 6.%; 7.9
8.%,9.%10.% 11.%, 12.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente

Alunos (Todas as turmas)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos

500 €

C,E;F; G K

A;B;C;N; P

C;F;G N;P
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

mar; Projeto: Ler o Mundo - A *Manifestar comportamentos de preocupagéo com a conservagao da Adelaide dos Prazeres; Ana Isabel |Alunos (Todas as turmas do B; C;E;H; ;N
abr agua natureza; Lourengo Maciel; Ana Maria Murga P4; Todas as turmas do P3;

*Descrever e procurar explicagdes para fendémenos e transformagdes que | Inteiro; Cidaliza Maria Mendes; Todas as turmas do P5)

observa no meio fisico e social; Cristina Nascimento; Maria do

*Conhecer o mundo fisico e natural
*Conhecer o ciclo da agua

Carmo Soares; Maria Natércia
Almeida

*Reconhecer a importancia dos patriménios da humanidade do concelho
Atividades/Estratégias:
Projeto A AGUA:
*Problema — a falta de agua
- O que sabemos
- O que queremos saber
- Como vamos saber
- Divulgacéo
+Ciclo da agua:
- Observagéo da natureza
- Livros
- Internet
- Experiéncias com agua
*Historia: O homem da agua
*Dia da agua — 22 de margo:
- Dramatizagéo da historia: “A gotinha medrosa” em articulagdo com o 1°
ciclo
*Cangdes alusivas ao tema da agua;
*Reflexo da agua: Observagao do reflexo no quadro “Narciso” de
Caravaggio.
+Visita ao Museu - abril
*Registos diversos
abr; Oficina de Arqueologia -A oficina é focada numa pequena histéria em torno do quotidiano do
mai; Experimental Homem do Paleolitico Superior, com explicagao de atividades como o
jun fogo. As oficinas pautam-se pela possibilidade de as criangas poderem
ter contato direto com os varios materiais disponiveis.
abr; Oficina de Pequenos -Nesta atividade teremos um modulo de escavagéo arqueoldgica Benilde Maria Fachas Lopes;
mai; Arqueologos composto por uma caixa de madeira, com areia, onde decorrera uma Helena Marques Siméo; Marta
jun escavagao ficticia. Criar-se-a um ambiente propicio para a descoberta da ' Isabel Marques
investigacdo, nomeadamente do trabalho de campo.
jun Articulagdo dos grupos de | Objetivos:
cinco anos, com 0s *Promover estratégias facilitadoras da transi¢éo para o 1° ciclo;
primeiros anos do 1° Ciclo *Conhecer a escola e funcionamento do 1° ciclo.
Atividades/Estratégias:
+Visita a biblioteca e os restantes espagos do 1° ciclo;
*Dialogos com nas criangas sobre o que querem ver e saber
*Participacéo das criangas que irdo transitar para o 1° ciclo, numa aula
do 1° ano.

Benilde Maria Fachas Lopes; A; B; N; P
Helena Marques Siméao; Marta

Isabel Marques

Alunos (4.%;5.°, 7.°)

Alunos (Todas as turmas do A;B; N; P
1.% Todas as turmas do 2.°

Todas as turmas do P5)

Adelaide dos Prazeres; Cidaliza
Maria Mendes; Cristina Maria
Maldonado; Elisabete Videira
Soares; Joaquina Maria Pedro;
Maria Natércia Almeida

Alunos (P5) B;F; N
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposicao/Mostra 11 7,38
Conferéncia/Palestra/Debate 9 6,04
Formacéao de pessoal docente 0 0
Formacéao de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 16 10,74
Projeto em parceria com entidade externa 12 8,05
Dia/Semana da escola/agrupamento 12 8,05
Visita de estudo 24 16,11
Concurso 6 4,03
Avaliacéo interna 0 0
Eco-escolas 0 0
Projeto de educacgédo para a saude (PES) 5 3,36
Atividade desportiva 3 2,01
Convivio/Comemoragao 29 19,46
Outro 22 14,77
Total 149 100,00
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

Diminuir a indisciplina, o abandono e insucesso escolar 85 12,65
Melhorar a qualidade do sucesso escolar 118 17,56
Aumentar a implementagéo de boas praticas, divulgando-as 85 12,65
Estabelecer um maior numero de protocolos e parcerias com instituicbes 11 1,64
Estimular o desenvolvimento de projetos que apostem na promogao do sucesso escolar e na inovagéao 47 6,99
Consolidar uma cultura que garanta o respeito pelas diferengas e pela diversidade, garantindo que o AETCAC 61 908
seja uma escola plenamente inclusiva ’
Desenvolver mecanismos que permitam uma maior aproximagéo do AETCAC as familias e a comunidade 49 7,29
Apostar numa filosofia de procedimentos e metodologias que transformem o AETCAC num espago de toda uma 28 417
comunidade educativa, muito para além das suas fronteiras fisicas ’
Desenvolver uma cultura assente na exceléncia e na exigéncia e que possa ser apropriada por toda a 36 536
comunidade educativa ’
Tornar mais eficaz e eficiente toda a gestdo documental e procedimental 3 0,45
Melhorar e otimizar todos os mecanismos relacionados com a comunicagéo interna e externa, nomeadamente,

numa maior e melhor utilizagao das plataformas informaticas, do correio eletrénico institucional e do site do 8 1,19
AETCAC

Apostar na delegacdo de competéncias junto das liderancas intermédias, garantindo um maior envolvimento dos 1 015
diversos atores educativos na tomada de decisdes ’
Implementar uma cultura de autoavaliagédo, capaz de promover a reflexdo e a mudanga 24 3,57
Apostar numa escola segura, humana, inovadora, ecoldgica e inclusiva 66 9,82
Incentivar a formacgéao interna e externa 7 1,04
Otimizar a utilizagao de todos recursos 43 6,40
Total 672 100,01
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Estrutura/Area N. atividades | %

Associagao de Pais 1 0,42
Biblioteca Escolar 30 12,61
Clube Ciéncia Viva 14 5,88
Clube de Multimédia e Robdtica 1 0,42
Clube de musica 3 1,26
Clube de Saude 9 3,78
Clube de teatro 3 1,26
Clube Parlamento dos jovens 1 0,42
Clube Ubunto 1 0,42
CPCJ RME 2 0,84
Departamento de Ciéncias sociais e Humanas 4 1,68
Departamento de Educagao Pré-escolar 17 7,14
Departamento de linguas 4 1,68
Departamento de matematica e Ciéncias Experimentais 1 0,42
Departamento do 1.° Ciclo 14 5,88
Diregéo 12 5,04
EMAEI 2 0,84
GAAF/SPO 27 11,34
Grupo disciplinar 100 14 5,88
Grupo disciplinar 110 7 2,94
Grupo disciplinar 120 3 1,26
Grupo disciplinar 200 1 0,42
Grupo disciplinar 220 1 0,42
Grupo disciplinar 230 1 0,42
Grupo disciplinar 240 1 0,42
Grupo disciplinar 250 2 0,84
Grupo disciplinar 260 4 1,68
Grupo disciplinar 290 9 3,78
Grupo disciplinar 330 1 0,42
Grupo disciplinar 400 3 1,26
Grupo disciplinar 420 10 4,20
Grupo disciplinar 500 4 1,68
Grupo disciplinar 510 2 0,84
Grupo disciplinar 520 13 5,46
Grupo disciplinar 620 2 0,84
Grupo disciplinar 910 14 5,88
Total 238 99,97
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Ano de escolaridade ’ N.° atividades %

P3 31 5,32
P4 31 5,32
P5 35 6,00
1.0 36 6,17
2° 31 5,32
3° 36 6,17
4.0 41 7,03
5.° 46 7,89
6.0 42 7,20
7° 56 9,61
8.° 47 8,06
9° 52 8,92
10.0 31 5,32
11.0 34 5,83
12,0 34 5,83
Total 583 99,99
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Calendarizacao

Ao longo do ano

3.° periodo

1.° periodo

0 10 20 30 40

50
N.° atividades
Publico-alvo
7
39
I Alunos
43 B Docentes
EE/Comunidade
B N3o docentes
Outro
42
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longo do tempo

icao ao

Distribu

Categoria/Modalidade

iodo

I 1.2 periodo
3.° periodo
B ro longo do ano

B 2°per

30 T

Conferéncia/Palestra/Debate

Concurso

Visita de estudo

Exposicdo/Mostra

Dia/Semana da escola/agrupamento

Projeto/clube interno

Atividade desportiva

Convivio/Comemoragao

Projeto em parceria com entidade externa

Projeto de educagéao para a saude (PES)

Outro
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Estrutura/Area

I 1.2 periodo
| PN periodo

3.° periodo
B ro longo do ano

20 T

Clube de Multimédia e Robdtica
Clube Ubunto

Departamento de matematica e Ciéncias Experimentais
Clube Parlamento dos jovens
Grupo disciplinar 200

Grupo disciplinar 510

Grupo disciplinar 400

Grupo disciplinar 250

Clube de teatro

EMAEI

Clube de musica

Associacao de Pais
Departamento de linguas
Grupo disciplinar 910
GAAF/SPO

Departamento de Ciéncias sociais e Humanas
Grupo disciplinar 520

Clube Ciéncia Viva

CPCJ RME

Grupo disciplinar 290

Grupo disciplinar 420

Grupo disciplinar 500

Grupo disciplinar 620

Grupo disciplinar 110

Grupo disciplinar 230
Departamento do 1.° Ciclo
Departamento de Educagao Pré-escolar
Grupo disciplinar 330

Grupo disciplinar 240

Grupo disciplinar 220

Grupo disciplinar 100

Grupo disciplinar 120

Grupo disciplinar 260

Clube de Saude

Biblioteca Escolar

Direcéo
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Ano de escolaridade
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Publico-alvo
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